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UVOD 

Društvo Crvenog križa Primorsko – goranske županije (u daljnjem tekstu DCK PGŽ)  djeluje  kao 

neovisna, nevladina organizacija na osnovi Zakona o Hrvatskom Crvenom križu (NN br. 71/2010) te 

Statuta Hrvatskog Crvenog križa i Statuta DCK PGŽ.   

DCK PGŽ djeluje na području cijele Primorsko-goranske županije, koja ima 36 jedinica lokalne 

samouprave: 14 gradova i 22 općine i ukupno 296.132 stanovnika (popis 2011.). 

U ustroj DCK PGŽ ulazi 10 gradskih društava Crvenog križa s područja PGŽ: GDCK Crikvenica, GDCK 

Čabar, GDCK Delnice, GDCK Krk, GDCK Mali Lošinj, GDCK Novi Vinodolski, GDCK Opatija, GDCK Rab, 

GDCK Rijeka i GDCK Vrbovsko.  

 

Osnovni ciljevi određeni su Zakonom o Hrvatskog Crvenom križu: 

- ublažavanje ljudskih patnji, a osobito onih izazvanih oružanim sukobima, velikim prirodnim, 
ekološkim, tehnološkim i drugim nesrećama, s posljedicama masovnih stradanja i epidemijama,  

-  unapređenje i zaštita zdravlja, prevencija bolesti i podizanje zdravstvene i ekološke kulture 
građana,  

- poticanje i unapređenje solidarnosti, promicanje volonterstva i međusobnog pomaganja te 
socijalne sigurnosti građana. 

 

Ciljevi se ostvaruju kroz partnersku suradnju na lokalnom nivou s:  

- regionalnom samoupravom (PGŽ) kao prioritetnim partnerom za našu organizaciju, 

- Hrvatskim Crvenim križem (HCK) i gradskim društvima Crvenog križa PGŽ (GDCK PGŽ), 

- tijelima državne uprave, službama i institucijama u PGŽ, 

- društvenim organizacijama s našeg područja i izvan njega, poduzećima, ustanovama,  

- građanima i drugim zainteresiranim pravnim i fizičkim osobama.    

 

Financijsku potporu DCK PGŽ, prema Zakonu o Hrvatskom Crvenom križu, pruža PGŽ. Rad 

koordinatora Spasilačke službe života na vodi za područje PGŽ i provedbu programa Spasilačke 

službe života na vodi financira HCK sredstvima iz boravišne pristojbe. Dio sredstava ostvarujemo i 

vlastitom djelatnošću kroz programe koji se provode s GDCK PGŽ.  U potporu naših programa često 

se uključuju i neki gradovi i općine naše županije te razni donatori.   

U DCK PGŽ zaposlena su četiri djelatnika: ravnatelj, stručni suradnik za rad s mladima i pripreme za 

izvanredne situacije, koordinator Službe spašavanja života na vodi i ekološke zaštite priobalja i 

voditelj administrativno-računovodstvenih poslova.  

 

Program rada DCK PGŽ zasniva se na javnim ovlastima prema Zakonu o HCK, ali i  potrebama žitelja 

PGŽ. Provodi se zahvaljujući profesionalnom angažmanu djelatnika DCK PGŽ, GDCK PGŽ, kao i  

nesebičnom sudjelovanju velikog broja volontera Crvenog križa.  
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Program rada za 2021. godinu usvojen je na sjednici Skupštine DCK PGŽ održanoj 27.11.2020. i 

obuhvaća nekoliko programskih cjelina: 

1. Funkcioniranje i upravljanje DCK PGŽ 
2. Zdravstveno-socijalni programi 
3. Rad s mladima i volonterima 
4. Služba spašavanja života na vodi i ekološke zaštite priobalja 
5. Priprema i djelovanje u kriznim situacijama 
6. Edukacija djelatnika DCK PGŽ i GDCK PGŽ 
7. Javnost rada 

 

IZVJEŠTAJ O RADU I AKTIVNOSTIMA PREMA PROGRAMSKIM CJELINAMA 

 

1. FUNKCIONIRANJE I UPRAVLJANJE DCK PGŽ 

 

Rad tijela DCK PGŽ – funkcioniranje i upravljanje DCK PGŽ 

 

Tijekom godine održane su  

- Jedna elektronska sjednica starog saziva Odbora (2.2.), 

jedna sjednica starog saziva Nadzornog odbora (5.2.)  

- Izborna sjednica Skupštine, kombinirano uživo i online 

(16.2.) 

- Jedna elektronska sjednica Skupštine (1.12.) 

- Tri elektronske sjednice (27.4., 10.11. 

i 17.11.) i tri sjednice uživo novog 

saziva Odbora (29.6., 28.9. i 9.12.)  

- Jedna elektronska sjednica Nadzornog 

odbora (22.11.) 

 

Na sjednicama je raspravljano o pitanjima 

vezanim uz redovno poslovanje te aktivnosti 

prema programu rada. 

 

Koordinacija rada GDCK PGŽ 

Održane su četiri sjednice Koordinacije ravnatelja društava Crvenog križa PGŽ (22.4., 27.5., 14.9. i 

7.12.). 

Na sjednicama su osim novosti o radu društava razmatrane zajedničke aktivnosti s naglaskom na 

davalaštvo krvi (raskid ugovora za EVU, prezentacija programa kojeg koristi GDCK Rijeka, potreba 

marketinške kampanje, izrada plana i kalendara akcija), rad s mladima (prezentacija projekta u 
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sklopu EU Snaga solidarnosti)  te pripremu i djelovanje u kriznim situacijama (odgovor na krizne 

situacije, edukacije, vježbe).   Jedna od sjednica održana je u Državnom arhivu vezano uz postupak 

sređivanja arhivskog gradiva u društvima i 

izradu potrebnih dokumenata. 

Na početku sjednice održane u prosincu u 

Opatiji u ime DCK PGŽ uručen je prigodni 

dar Mariji Vičić, bivšoj ravnateljici GDCK 

Rijeka koja je tijekom 2020. godine otišla u 

mirovinu.  

 

Suradnja s Hrvatskim Crvenim križem 

Dana 25. ožujka elektronskim su putem održane 9. sjednica 22. saziva i izborno-konstituirajuća 

sjednica 23. saziva Skupštine Hrvatskog Crvenog križa. Na sjednicama je sudjelovala predsjednica 

DCK PGŽ Karin Kuljanić. 

 

Međužupanijska i međunarodna suradnja 

Međužupanijska suradnja ostvarena je s društvima 

Crvenog križa Istarske, Zagrebačke i Osječko-baranjske 

županije kroz kontakte i razmjenu iskustava vezano uz 

redovno poslovanje i programske aktivnosti, te 

osobito promjene u zakonskim obavezama. 

Organiziran je radni posjet djelatnika Društvu Crvenog 

križa Zagrebačke županije uz razmjenu iskustava o radu, s naglaskom na organizaciju i provedbu 

nacionalne vježbe djelovanja u kriznim situacijama kojoj je DCK ZŽ bilo domaćin.  

S DCK Karlovačke županije odnosno GDCK Karlovac ostvarena je suradnja prilikom organiziranja 

izleta za volontere i članove Županijskog interventnog tima na područje njihovog djelovanja, a 

nastavljena je i posjetama ljetnoj školi mladih te likovnoj koloniji 

koje je isto društvo provelo na području Rijeke. 

 

Suradnja s Primorsko-goranskom županijom 

Ravnateljica Vesna Čavar prisustvovala je Skupštini PGŽ održanoj 

25. ožujka u Opatiji na kojoj je podneseno izvješće o radu i 

sigurnosnom stanju svih operativnih snaga PGŽ za 2020. godinu. 

Odlukom Skupštine PGŽ, Društvu Crvenog križa PGŽ je na 

prijedlog Odbora za socijalnu skrb dodijeljena Godišnja nagrada 

za 2020. godinu zbog iznimnog doprinosa u vidu pomoći 

potrebitim građanima za vrijeme pandemije COVID-19. Priznanje 

je uručeno na svečanosti 30.11.2021. 
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Suradnja s drugim ustanovama i organizacijama 

Suradnja s postrojbom Civilne zaštite PGŽ 

Ostvarena je suradnja s postrojbom civilne zaštite PGŽ kroz sudjelovanje u vježbi i pripremu obroka 

za sudionike vježbe održane u Šapjanama (20.3.) i održano predavanje prve pomoći (1.12.) 

Suradnja s PU Primorsko-goranskom 

Ostvarena suradnja s Preventivnim odjelom PU 

primorsko-goranske vezano uz obilježavanje Dana 

borbe protiv alkoholizma, zajedničkim štandom i 

podjelom promidžbenih i edukativnih materijala na 

riječkom Korzu (1.4.) te obilježavanje Europskog dana 

suzbijanja trgovanja ljudima. (18.10) 

Predstavnik Odjela održao je radionicu u sklopu 

ljetovanja za djecu iz Gorskog kotara održanog u 

Novom Vinodolskom. 

Suradnja s udrugom Depaul 

Povodom obilježavanja 8. svibnja, Svjetskog dana Crvenog križa i Crvenog polumjeseca, pripremljen 

je ručak za beskućnike - korisnike „Kuće utočišta“ Udruge Depaul.  

Troje volontera sudjelovalo je u akciji brojanja beskućnika. (11.12.) 

 

Suradnja s KŠR Gorovo 

Na poziv KŠR Gorovo iz Opatije sudjelovali smo na 

akciji nordijskog hodanja za članove Matice 

umirovljenika Grada Rijeke gdje su sudionicima, 

povodom Svjetskog dana Crvenog križa, kao 

podsjetnik na važnost pridržavanja epidemioloških 

mjera podijeljene maskice i sredstva za dezinfekciju 

ruku. (11.5.)  

Kao partneri KŠR Gorovo sudjelovali smo u 

obilježavanju Hrvatskog olimpijskog dana na Platku. 

(11.9.) 

 

Suradnja s KBC Rijeka 

Na poziv KBC Rijeka sudjelovali smo u obilježavanju Svjetskog dana svjesnosti o nealkoholnoj masnoj 

bolesti jetre (11.6.) 

 

Suradnja s „Riječkim sportskim savezom“ 

Tim za spašavanje života na vodi osiguravao je natjecatelje u 1. SUP regati održanoj u sklopu 22. 

Fiumanke u organizaciji Zajednice sportskih udruga grada Rijeke „Riječki sportski savez“. (13.6.) 
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Suradnja s HPD Sopalj 

Na poziv  planinarskog društva Sopalj iz Kostrene održano je predavanje prve pomoći za polaznike 

opće planinarske škole. (16.11.) 

Suradnja s SOS Rijeka – centrom za nenasilje i ljudska prava 

Kao partneri u projektu „Nismo sami“ čiji je nositelj SOS Rijeka – centar za nenasilje i ljudska prava 

proveli smo planirane radionice prve pomoći. 

 Suradnja s Ravnateljstvom civilne zaštite MUP RH, Područnim uredom Rijeka 

Predstavnici Ravnateljstva civilne zaštite MUP RH održali su radionicu u sklopu ljetovanja za djecu iz 

Gorskog kotara, vezano uz pripreme i ponašanje u kriznim situacijama te prezentaciju rada 

potražnog psa. 

 

1. ZDRAVSTVENO – SOCIJALNI PROGRAMI 

 

 PRVA POMOĆ 

Program „Prva minuta je najvažnija“ 

Program je namijenjen učenicima drugih razreda srednjih škola i temelji se na prepoznavanju 

potrebe za pružanjem pomoći osobama koje se nalaze u životnoj opasnosti zbog iznenadnog zastoja 

srca, uvježbavanju postupka poziva hitnoj medicinskoj pomoći i pravovremenog početka kardio-

pulmonalne reanimacije. DCK PGŽ od 2019. godine podržava gradska društva u provođenju 

programa pokrićem troškova održavanja radionica. 

Tijekom 2021. godine održano je ukupno 11 radionica s 

229 sudionika, i to: 

- GDCK Krk – 6 radionica, 97 sudionika 

- GDCK Rijeka – 3 radionice, 66 sudionika 

- GDCK Vrbovsko – 2 radionice, 66 sudionika 

Na poziv GDCK Vrbovsko gdje je program organiziran po 

prvi puta, radionice su vodili djelatnici DCK PGŽ.  

Radionice prve pomoći u sklopu projekta „Nismo sami“ 

 

DCK PGŽ partner je u projektu „Nismo sami“ koji 

provodi SOS Rijeka – centar za nenasilje i ljudska prava, 

tako da su tijekom svibnja i lipnja održane tri radionice 

prve pomoći namijenjene roditeljima male djece. 

Radionice je vodila ravnateljica Vesna Čavar, a održane 

su 28.4. i 19.5. u Rijeci te 31.5. u Delnicama uz 

sudjelovanje ukupno 20 polaznika. 
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Obilježavanje 11.6. – Svjetskog dana svjesnosti o 

nealkoholnoj masnoj bolesti jetre 

Na zamolbu KBC Rijeka ustupljen je šator Crvenog križa 

koji je bio podignut na Jadranskom trgu i u kojem su 

građani mogli izvršiti besplatno testiranje odnosno 

mjerenje stupnja oštećenja jetre pomoću najmodernijeg 

neinvazivnog FibroScan uređaja.  

Obilježavanje Svjetskog dana prve pomoći 

Na poziv KŠR Gorovo sudjelovali smo u obilježavanju Hrvatskog olimpijskog dana održanog 11.9. na 

Platku. Posjetiteljima smo bili na raspolaganju za pružanje laičke prve pomoći i mjerenje tlaka. 

Istovremeno su povodom Svjetskog dana prve pomoći demonstrirani osnovni postupci održavanja 

života, a naglasak je stavljen na sigurnost djece. 

 

Predavanje prve pomoći za polaznike opće 

planinarske škole 

Temeljem upita HPD Sopalj iz Kostrene 16.11. je za 

polaznike opće planinarske škole održano predavnje 

iz prve pomoći. Predavanju je prisustvovalo 15 

planinara. 

 

 

Predavanje prve pomoći za pripadnike Civilne 

zaštite 

Za 12 pripadnika postrojbe Civilne zaštite PGŽ u 

Šapjanama je 27.11. održano predavanje iz prve 

pomoći koje je vodila ravnateljica Vesna Čavar. 

Predavanje je obuhvatilo osnovne postupke 

održavanja života i upotrebu automatskog vanjskog 

defibrilatora. 
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Radionica prve pomoći za studente 

 

U organizaciji ESN-a dana 13.12. održana je radionica 

prve pomoći za studente na Erasmus razmjeni u Rijeci. 

Radionicu su održali mladi volonteri DCK PGŽ, i sami 

sadašnji i bivši aktivni članovi ESN-a.  

 

 

 

 

Projekt „Prvi korak u sigurnim rukama“ 

U sklopu poziva za podnošenje projektnih prijedloga na natječaj Europskih snaga solidarnosti, mladi 

volonteri Društva Crvenog križa Primorsko-goranske županije osmislili su i prijavili projekt pod nazivom 

„Prvi korak u sigurnim rukama“ koji je osvojio visoke ocjene te osigurao novčana sredstava za 

realizaciju. Kroz projekt skupina mladih, pod mentorstvom stručnjaka, razvija i provodi program 

edukacije o pružanju prve pomoći djeci i dojenčadi. 

Glavni cilj projekta je edukacija 

volontera Crvenog križa, ali i šire 

društvene zajednice – prvenstveno 

roditelja i budućih roditelja – o pružanju 

prve pomoći dojenčadi i maloj djeci, 

osobito u situacijama životne 

ugroženosti. Ukupno trajanje projekta 

je 10 mjeseci (1. rujan 2021. – 30. lipanj 

2022.). 

Ugovor o dodjeli bespovratnih 

sredstava službeno je potpisan 

početkom listopada, nakon čega je 

uslijedila i isplata u okviru 

pretfinanciranja, a provedba prvih 

projektnih aktivnosti započela je i prije 

toga. Do kraja 2021. godine izvršeno je 

istraživanje primjera dobre prakse i 

analiza njegovih rezultata, pripremljen 

program edukacije, osmišljeni promotivni materijali i izrađen logo projekta, te je projekt predstavljen 

gradskim društvima Crvenog križa Primorsko-goranske županije s kojima će se ostvariti suradnja na 

organizaciji radionica. 

Program provode mladi volonteri DCK PGŽ i GDCK Rijeka: Marta Despotović, Dorjana Dodić, Maja 

Gretić, Barbara Klisović, Dalibor Panić, Amra Ramić, Rina Srdoč, Lorena Urljević i Dora Župan. U radu 

im pomažu mentori: Igor Iskra, volonter DCK PGŽ, dr. medicine, licencirani predavač prve pomoći u 

različitim programima Crvenog križa, roditelj malog djeteta; i Gordana Novak, volonterka DCK PGŽ i 

GDCK Opatija, viša medicinska sestra u mirovini, dugogodišnja zdravstvena voditeljica u DV Rijeka.  
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 DOBROVOLJNO DAVALAŠTVO KRVI 

 

HCK je utemeljitelj 

dobrovoljnog davalaštva krvi 

u Republici Hrvatskoj prema 

načelima dobrovoljnosti, 

anonimnosti, solidarnosti i 

besplatnosti.  

 

GDCK PGŽ organiziraju akcije 

dobrovoljnog davanja krvi 

prema mjestima rada, 

školovanja i stanovanja. 

Rezultati prikupljanja krvi 

nisu ujednačeni u svim 

područjima naše županije jer 

na davanje krvi utječu mnogi 

čimbenici: demografski, 

gospodarstveni, 

kulturološki, tradicionalni i 

sl. 

 

Klinički zavod za transfuzijsku medicinu KBC Rijeka koji prikuplja krv na području PGŽ, IŽ i LSŽ najavio 

je za 2021. godinu potrebu za 26.800 doza krvi. Prema zaduženju Hrvatskog Crvenog križa, bilo je 

planirano da društva Crvenog križa PGŽ od toga prikupe 16.100 doza. 

Na prikupljanje krvi tijekom cijele 2021. godine bitno su utjecali uvjeti vezano uz pandemiju COVID-

19, osobito ograničenja darivanja krvi za osobe koje su preboljele COVID, bile u kontaktu sa zaraženima 

ili su se cijepile.   

 

Ostvarivanje plana prikupljanja krvi 

U 2021. godini na području PGŽ prikupljene su 13.192 doza odnosno ostvareno 81,94 % plana. Time 

je ostvareno 4,45 doza krvi na 100 stanovnika (prosjek RH za 2020. godinu bio je 4,13 doza na 100 

stanovnika). 

U ukupnom broju prikupljenih doza krvi 17,87 % čini krv prikupljena od žena (prosjek RH za 2020. 

godinu bio je 18,5 %), a 5,5 % je krv prikupljena od novih darivatelja odnosno onih koji su krv dali prvi 

put (prosjek RH za 2020. godinu bio je 5,9 %).  

 

 



DRUŠTVO CRVENOG KRIŽA PRIMORSKO – GORANSKE ŽUPANIJE 

 

IZVJEŠTAJ O RADU I AKTIVNOSTIMA U 2021. GODINI 

10 

Ostvarenje po društvima bilo je kako slijedi: 

 

EVA program 

DCK PGŽ je ugovorom sklopljenim s firmom NET informatika iz Ljubljane od 1. siječnja 2019. preuzelo 

financiranje korištenja aplikacije (EVA program) namijenjene vođenju podataka i organiziranju 

aktivnosti darivanja krvi. Ugovor je obnovljen i za 2021. godinu. 

Na sastanku Koordinacije ravnatelja gradskih društava Crvenog križa raspravljalo se o korištenju 
programa i teškoćama koje se u korištenju javljaju. GDCK Rijeka kao najveće gradsko društvo ne 
koristi EVA program već ima svoj izrađen informatički program, te je za zainteresirana društva 
organizirana prezentacija istoga. Temeljem naknadno prikupljenih stavova ravnatelja gradskih 
društava, Odbor DCK PGŽ donio je odluku o raskidu ugovora s NET informatikom za korištenje EVA 
programa. Ugovor je raskinut zaključno s 31.8. 

 

Susret dobrovoljnih davatelja krvi 

Susret darivatelja krvi Primorsko-goranske županije koji prošle godine nije održan ponovno je bio 

planiran u svibnju na Cresu, u suradnji s GDCK Mali Lošinj, no uslijed epidemioloških mjera nije 

održan.  

 

GDCK 
/broj st. 

Broj 
akcija 
dari- 
vanja 
krvi 

Plani- 
rane 
doze 
krvi 

Pristu- 
pilo 
dari- 
vate- 

lja  

Odbi- 
jeno  
dari- 

vatelja  
% 

Prikup- 
ljene 
 doze 
krvi 

Od toga Ostv. 
plana 

% 

Doze / 
100 st. 

M 
% 

Ž 
% 

Novi 
% 

Crikvenica 
11.122 

9 520 338 25 
7,40% 

313 249 
79,55% 

64 
20,45% 

13 
4,14% 

60,19% 2,81 

Čabar 
3.770 

4 320 175 13 
7,43% 

162 148 
91,36% 

14 
8,64% 

6 
3,70% 

50,63% 4,30 

Delnice 
14.165 

13 930 964 48 
4,98% 

916 790 
86,24% 

126 
13,76% 

26 
2,84% 

98% 6,47 

Krk 
19.383 

6 420 431 34 
7,89% 

397 325 
81,86% 

72 
18,14% 

6 
1,85% 

94,52% 2,05 

Mali Lošinj 
10.995 

8 420 437 49  
11,21% 

388 304 
78,35% 

84 
21,65% 

28 
7,22% 

92,38% 3,53 

Novi Vinodolski 
8.690 

4 300 296 12 
4,05% 

284 259 
91,20% 

25 
8,80% 

16 
5,63% 

94,67% 3,27 

Opatija 
28.541 

14 830 624 66 
10,58% 

558 463 
82,97% 

95 
17,03% 

31 
5,56% 

67,23% 1,96 

Rab 
9.328 

10 820 625 47 
7,52% 

578 416 
71,97% 

162 
28,03% 

18 
3,11% 

70,49% 6,20 

Rijeka 
185.125 

65 
(+KZTM) 

11.380 10.254 797 
7,77% 

9.457 7.766 
82,12% 

1.691 
17,88% 

577 
6,10% 

83,10% 5,11 

Vrbovsko 
5.076 

4 160 146 7 
4,79% 

139 115 
82,73% 

24 
17,27% 

5 
3,60% 

86,88% 2,74 

PGŽ 
296.195 

137 16.100 14.290 1.098 
7,68% 

13.192 10.835 
82,13% 

2.357 
17,87% 

726 
5,50% 

81,94 4,45 
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Obilježavanje Svjetskog dana darivatelja krvi   

14. lipnja obilježava se kao Svjetski dan darivatelja krvi od 2005. godine. Tim povodom Hrvatski 

Crveni križ svim dobrovoljnim davateljima krvi uputio je iskrene čestitke i zahvale na iskazanoj 

solidarnosti, humanosti i na svakoj darovanoj dozi krvi. 

DCK PGŽ obilježilo je Svjetski dan darivatelja krvi objavama na društvenim mrežama. 

 

Obilježavanje Dana dobrovoljnih darivatelja krvi 

Povodom 25. listopada, Dana dobrovoljnih darivatelja krvi, u suradnji s Primorsko-goranskom 

županijom organiziran je tradicionalni prijem za višestruke darivatelje krvi koji su ove godine primali 

najviša priznanja Hrvatskog Crvenog križa. Za 15 darivatelja koji su krv dali 125 i 150 puta te šest 

darivateljica koje su krv dale 55 i 75 puta prijem je organiziran u svečanoj dvorani Guvernerove 

palače u Rijeci, uz poštivanje epidemioloških mjera. Darivatelje i predstavnike DCK PGŽ primio je 

župan Zlatko Komadina sa suradnicima. 

   

 

Nacionalni odbor za darivanje krvi HCK 

Nacionalni odbor za darivanje krvi Hrvatskog Crvenog 

križa u kojem je članica i stručna suradnica DCK PGŽ 

održao je 29.9. sastanak na kojem je razmatrano izvješće 

o prikupljenim dozama krvi u prethodnoj godini kao i u 

prvom polugodištu 2021. godine. 

 

Promocija davalaštva krvi  

Tijekom cijele godine na web stranici DCK PGŽ objavljivan 

je „semafor“ stanja zaliha krvi u KZTM KBC-a Rijeka. Putem službenih profila na društvenim mrežama 

upućivani su pozivi na darivanje krvi, a osobito u vrijeme objave apela.  

Temeljem prijedloga s Koordinacije ravnatelja gradskih društava Crvenog križa i odluke Odbora DCK 

PGŽ započeti su dogovori o provođenju digitalne kampanje sa ciljem promidžbe davalaštva krvi, u 

koju svrhu je osigurano sponzorstvo odnosno mogućnost besplatnog oglašavanja od strane Google 

servisa. 
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 SOCIJALNE AKTIVNOSTI 

Paketi „Vaš dar za pravu stvar“ 

DCK PGŽ preuzelo je i gradskim društvima distribuiralo humanitarne pakete Hrvatskog Crvenog  križa 

„Vaš dar za pravu stvar“ namijenjene podjeli građanima prema socijalnom kriteriju. 

     

 

Sudjelovanje u programu za beskućnike 

Svjetski dan Crvenog križa obilježen je ručkom za 

beskućnike – korisnike „Kuće utočišta“ Udruge Depaul. 

Ručak su pripremili  članovi Županijskog interventnog 

tima – specijalističke jedinice za pripremu obroka u 

terenskim uvjetima.  Pripremljen je roštilj za 80 osoba, 

koji je i podijeljen korisnicima.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Suradnja  s udrugom Depaul nastavljena je i kroz akciju 

noćnog obilaska grada odnosno brojanja beskućnika, održanu 

11.12. U akciji je sudjelovalo troje volontera DCK PGŽ. 
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Kamp za djecu iz Gorskog kotara 

Nakon prošlogodišnje pauze uzrokovane pandemijom COVID-19, Društvo Crvenog križa Primorsko-

goranske županije ponovno je prema dogovoru s Upravnim odjelom za socijalnu politiku i mlade PGŽ 

organiziralo Kamp odnosno ljetovanje za djecu iz Gorskog kotara koja dolaze iz obitelji slabijeg 

imovinskog statusa. Kamp je održan već po 7. put. 

Kamp je održan u Domu Crvenog križa Grada Zagreba „Villa rustica“ u Novom Vinodoslkom od 26. 

lipnja do 3. srpnja, a izbor djece i kontakt s obitelji te prijava sudionika izvršeni su od strane Centra za 

socijalnu skrb Rijeka – podružnica Delnice, Čabar i Vrbovsko. Ukupan broj sudionika bio je 26. Od 

toga je bilo 11 dječaka i 15 djevojčica. 

Voditelji na kampu bili su dvoje djelatnika i troje volontera DCK PGŽ (ukupno četiri voditelja i jedan 

mlađi voditelj). 

Program kampa obuhvatio je radionice vezane uz djelatnosti Crvenog križa, sportske i zabavne 

sadržaje te svakodnevno kupanje i druženje s drugim gostima odmarališta. U suradnji s MUP PU 

primorsko-goranskom (Ravnateljstvo civilne zašite i odjel prevencije) organizirana je radionica na 

temu pripreme za krizne situacije i prevencije međuvršnjačkog nasilja. Također je za sudionike, od 

strane voditelja jedne 

od grupa koja je 

istovremeno boravila 

u odmaralištu, 

organizirana 

prezentacija teleskopa 

i promatranje sunca. 

Sudionici su u završnoj 

evaluaciji kamp 

ocijenili vrlo dobrim / 

odličnim uz odgovor 

da u velikoj većini žele 

ubuduće sudjelovati u 

aktivnostima Crvenog 

križa. 

 

 

Tijekom kampa sudionike su posjetili Ravnateljica DCK PGŽ Vesna Čavar te pročelnica Upravnog 

odjela za socijalnu politiku i mlade PGŽ Dragica Marač u pratnji stručnih suradnika Vinka Štimca i 

Danijela Trošića.  
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Obilje 

Obilježavanje Europskog dana suzbijanja trgovanja 

ljudima 

U suradnji s Odjelom prevencije PU primorsko-goranske  

održana je radionica za učenike 8. razreda OŠ Centar iz 

Rijeke, povodom 18. listopada - Europskog dana 

suzbijanja trgovanja ljudima. 

Radionicu je održala stručna suradnica za rad s 

mladima, a prisustvovalo joj je 12 učenika.  

 

Inicijativa #OrangeTheRed 

Na poziv HCK priključili smo se inicijativi Europske mreže mladih i 

mladih Španjolskog Crvenog  križa #OrangeTheRed. Inicijativa je za 

cilj imala borbu protiv nasilja nad ženama i djevojčicama, provedena 

je povodom 25. studenog – Međunarodnog dana borbe protiv 

nasilja nad ženama. Tijekom pet dana dijeljene su poruke 

prilagođene objavama na društvenim mrežama.  

 

Kampanja osvještavanja o sigurnosti na internetu 

Krajem studenog započela je kampanja HCK u suradnji sa Centrom 

za suradnju društava Crvenog križa i Crvenog polumjeseca na 

Mediteranu, namijenjena podizanju svijesti o sigurnosti na 

internetu. Provodi se mjesečnim objavama na društvenim 

mrežama i trajat će do lipnja 2022. godine.  

 

 

3.   RAD S MLADIMA I VOLONTERIMA 

 

 RAD S MLADIMA 

Seminar „Realističan prikaz ozljeda“ 

Iako natjecanja mladih Hrvatskog Crvenog 
križa nisu održana uslijed epidemioloških 
mjera, 13. ožujka je u prostorima DCK PGŽ 
održan seminar „Realistični prikaz ozljeda“. 
Seminar su vodile volonterke Maja Gretić i 
Barbara Klisović, a sudjelovalo je pet 
predstavnika iz tri gradska društva Crvenog 
križa (Vrbovsko, Krk i Novi Vinodolski), od 
toga jedna sudionica na obnovi znanja. 
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Distribucija materijala „Sigurnije škole i vrtići“   

Od Hrvatskog Crvenog križa je preuzet i gradskim društvima distribuiran materijal vezan uz program 
„Sigurnije škole i vrtići“ (letci i torbice prve pomoći). Primljeno je i podijeljeno 569 torbica ukupne 
vrijednosti 224.333,54 kune. 

 

 RAD S VOLONTERIMA 

Volonterstvo kao način rada koji uključuje poseban oblik suradnika, i motivaciju drugačiju od 

motivacije zaposlenih osoba, daje dodatnu vrijednost kvaliteti naših programa. Rad DCK PGŽ s 

volonterima bazira se na Pravilniku o volontiranju Hrvatskog Crvenog križa. 

Broj volontera i volonterski sati 

U 2021. godini DCK PGŽ je, pored volontera koji su za različite programe bili prijavljeni putem 

gradskih društava, u volontiranje uključivalo i volontere koji su se direktno javljali u DCK PGŽ. Dio 

volontera uključio se putem poziva upućenih preko Koordinatorice volontera u kulturi (dosadašnji 

volonteri EPK) te Udruge SMART, dok se dio javljao i samoinicijativno, osobito nakon potresa u 

Sisačko-moslavačkoj županiji i vezano uz akcije masovnog cijepljenja građana protiv virusa COVID-19.  

Ukupno su tijekom godine u volonterskim aktivnostima u organizaciji DCK PGŽ sudjelovala 94 

volontera te je odrađeno 6.363 volonterska sata. 

 

Izlet za volontere / članove Županijskog interventnog tima 

Povodom Svjetskog dana Crvenog križa organiziran je izlet za 
volontere na koji su pozvani svi članovi Županijskog 
interventnog tima i volonteri DCK PGŽ koji su sudjelovali u 
aktivnostima suzbijanja epidemije covid-19 te pomoći na 
potresom pogođenom području. Neposredan povod izletu 
bila je Godišnja nagrada PGŽ.  

Izlet je održan 9. svibnja i sudjelovalo je 23 volontera te 3 
djelatnika. Organizirani su razgledavanje grada Karlovca uz 
vođenje od strane predsjednika i ravnateljice GDCK Karlovac,  
posjet Muzeju Domovinskog rata u Turnju i plovidba Žitnom 
lađom po Kupi.              
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Obilježavanje Međunarodnog dana volontera 

Povodom 5. prosinca, Međunarodnog dana volontera, 
organizirano je druženje na kojem su volonterima 
uručene zahvalnice i prigodni darovi. Druženje u sklopu 
kojeg je izvedena predstava „Casabianca“ u izvođenju 
Marija Lipovšeka i Irene Grdinić održano je u 
predavaoni Veleučilišta u Rijeci. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Povjerenstvo za razvoj volonterstva HCK 

Stručna suradnica Branka Maračić kao član Povjerenstva za razvoj volonterstva HCK sudjelovala je u 
radu sjednica i provođenju natječaja za godišnja volonterska priznanja. 
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4. SLUŽBA SPAŠAVANJA ŽIVOTA NA VODI I EKOLOŠKE ZAŠTITE PRIOBALJA 

 

 PROGRAMI OSPOSOBLJAVANJA 

Organizacija tečaja za spasioce života na vodi 

Cilj programa je širenje i usavršavanje Spasilačke službe života na vodi na području cijele PGŽ 

edukacijom spasilaca uz stručno vodstvo licenciranih instruktora. 

Tečajevi za osposobljavanje spasilaca tradicionalno se na području Primorsko-goranske županije 

održavaju u svibnju, uz prethodo testiranje (isplivati 400 m u roku od 8 minuta i roniti na dah 25 m). 

Ove je godine zbog epidemioloških mjera tečaj bio privremeno odgođen te je održan, samo za jednu 

grupu prijavljenih kandidata, u vremenu od 31. svibnja do 6. lipnja. 

Testiranju je pristupio 21 kandidat od kojih je 17 zadovoljilo 

kriterije. Od toga je 7 kandidata pristupilo tečaju, a uspješno ih je 

završilo 5.  

 

Dana 29. svibnja organizirana je 

obnova licenci kojoj je pristupilo 

24 kandidata i svi su uspješno 

prošli ispit.  

Tečajeve su proveli Koordinator Službe spašavanja života na vodi i ekološke zaštite priobalja Ivan 

Uravić, instruktori spasilačke službe Luka Brnčić i Andrej Arbanas, predavači prve pomoći Igor Iskra i 

Anton Ferenčić te pripravnik – instruktor spasilačke službe Nensi Jakobović. 

 

Edukacija za spašavanje u otežanim uvjetima 

Koordinator Ivan Uravić sudjelovao je na sastanku 

održanom u Hrvatskom Crvenom križu, a na kojem je 

radna skupina za jačanje sustava edukacije za spašavanje 

u otežanim uvjetima dogovarala poboljšanja i raspored 

tečajeva. 
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Tečaj za spašavanje u otežanim uvjetima predviđen za travanj 

2021. godine nije održan iz epidemioloških razloga. Na tečaju 

održanom od 27. do 31. listopada na području Novog 

Vinodolskog i rijeke Kupe sudjelovala su tri člana Spasilačkog 

kluba Poseidon. Tečaj su uspješno završili. 

 

Obuka za operatera Rescue Runnera 

Koordinator Službe spašavanja života na vodi i ekološke zaštite 

priobalja Ivan Uravić sudjelovao je na obuci za operatera 

službenog plovila HCK, Rescue Runnera, održanoj u Novom 

Vinodolskom od 27. do 29. srpnja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tečaj za procjenitelja rizika na kupalištu 

Koordinator Ivan Uravić sudjelovao je na tečaju za procjenitelja rizika na kupalištu, održanom u 

organizaciji HCK od 23. do 26. studenog u Šibeniku. Tečaj je bio konstruktivan i vrlo sadržajan. 

 

 PROGRAMI SIGURNOSTI NA VODI 

Projekt „Sigurnost na vodi“ provodi se s ciljem podizanja svijesti javnosti o opasnostima i rizicima 

u/na vodi. Sastavnice projekta su promotivne kampanje – „Kodovi sigurnosti na vodi“, tečaj „Junior 

spasilac“, škole plivanja za neplivače i djecu s poteškoćama u razvoju te tečaj „Slučajni spasilac“. 

 

Radionice „Kodovi sigurnosti na vodi“ 

Radionice „Kodovi sigurnosti na vodi“ namijenjene su osnovnoškolcima, učenicima trećih i četvrtih 

razreda. Trajanja su jedan školski sat tijekom kojeg educirani spasioc djecu kroz interaktivni, 

radionički pristup upozorava na opasnosti s kojima se mogu susresti u kontaktu s vodom te u 

neposrednom okolišu. 
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U razdoblju od siječnja do lipnja 2021. godine radionice nisu 

održavane u školama uslijed epidemioloških mjera. Od rujna 

do kraja godine održano je ukupno 14 radionica uz 

sudjelovanje 380 djece. Radionice je većim dijelom vodio 

Koordinator Ivan Uravić, u suradnji s GDCK Delnice i Novi 

Vinodolski, dok je jednu ZOOM radionicu samostalno provelo 

GDCK Rijeka. 

Dvije radionice koje je vodio Koordinator Ivan Uravić održane 

su u sklopu Kampa mladih Crvenog križa i to jedna za 

sudionike kampa (djeca iz Gorskog kotra) s 26 sudionika, a 

druga za članove malonogometnog kluba Uspinjača – Gimka 

iz Zagreba koji su istovremeno boravili u Odmaralištu Crvenog 

križa s 50 sudionika.  

 

Tečaj „Junior spasilac“ 

Tečajevi se 

provode u 

organizaciji 

gradskih 

društava 

Crvenog križa, s 

ciljem stvaranja 

i jačanja mreže 

skupina mladih 

u lokalnim 

zajednicama educiranih za siguran boravak i aktivnosti na vodi. Program trajanja tri dana namijenjen 

je učenicima sedmih i osmih razreda osnovnih škola i ujedno je jedan od načina animacije mladih za 

dolazak na tečaj za spasioce kada postanu punoljetni. 

Tijekom tečaja polaznici svladavaju vještine u 

vodi (plivanje, samospašavanje, skokovi, 

tegljenje utopljenika i tehnike spašavanja s i 

bez opreme), vještine izvan vode (vezanje 

čvorova, komunikacija radiostanicama, ručnim 

signalima i međunarodnom abecedom) i 

osnove pružanja prve pomoći (postupci 

održavanja života, postavljanje u bočni položaj, 

poziv u pomoć, pružanje prve pomoći kod 

utapanja, rana i lomova).  

Budući da u većem dijelu godine tečajeve za 

školsku djecu nije bilo moguće organizirati zbog 

epidemioloških mjera, provedena su ukupno tri tečaja i to u Novom Vinodolskom, Crikvenici i 

Delnicama. Sudjelovalo je ukupno 30 polaznika, a tečaj su vodili Koordinator Ivan Uravić i članica 

Interventnog tima DCK PGŽ Maja Gretić. 
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Tečaj „Slučajni spasilac“ 

GDCK Rijeka organiziralo je tečaj „Slučajni spasilac“ za djelatnike dječjih vrtića Grada Rijeke i 

djelatnike Medicinske škole. Sudjelovalo je 9 polaznika, a u sklopu tečaja Koordinator Ivan Uravić 

održao je predavanje „Spašavanje na vodi“.  

Radionica za studente 

 

Na bazenima Kantrida za sudionike i nositelje 

projekta „Social Sport Inclusive Community“ 

predstavljena je Služba spašavanja života na vodi, 

rad i neki od osnovnih postupaka pružanja pomoći 

unesrećenim na vodi. Sudionici su bili iz Švedske, 

Italije i Hrvatske, a u predstavljanju su sudjelovali 

Koordinator Ivan Uravić i članice Spasilačkog kluba 

Poseidon Nensi jakobović i Sara Calderara. 

 

 

Osiguranja na sportskim natjecanjima i manifestacijama 

Tim za spašavanje iz vode u otežanim uvjetima DCK PGŽ i članovi 
Spasilačkog kluba „Poseidon“ osiguravali su sportska natjecanja i 
manifestacije i to: 

- Koordinator Ivan Uravić i predsjednica SK „Poseidon“ Nensi 
Jakobović sudjelovali su kao 
članovi tima Hrvatskog 
Crvenog križa na osiguranju 
Svjetskog veslačkog kupa 
održanog od 29. travnja do 
2. svibnja na Jarunu. 
Osiguranje je vršeno 
službenim plovilom HCK, a 
tijekom jedne od utrka naš 
je tim uspješno odradio intervenciju. 
 
- Tim u kojem su bili Koordinator Ivan Uravić i članice 
SK „Poseidon“ Nensi Jakobović i Sara Calderara osiguravao 
je 1. SUP regatu održanu u sklopu 22. Fiumanke u 
organizaciji Zajednice sportskih udruga grada Rijeke „Riječki 
sportski savez“. 
 

- Tradicionalni humanitarni maraton „Koga briga“ 
održan 28. kolovoza osiguravao je tim u kojem su bili 
Koordinator Ivan Uravić i članovi SK „Poseidon“ Ivan 
Vrsalović i Luka Brnčić. 
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Škole plivanja 

Škole plivanja organiziraju se u cilju prevencija nesreća na vodi. Učenjem plivanja djeci se omogućuje 

stjecanje korisnih znanja za očuvanje zdravlja, bez obzira na to u kojoj se životnoj dobi nalaze. 

Plivanje se najlakše uči među vršnjacima i među sebi jednakima. Osnovni cilj obuke plivanja je naučiti 

djecu (predškolska dob i osnovna škola) plivati proizvoljnom tehnikom, prevladati strah od vode i 

podučit ih sigurnosti na vodi. Program je 

namijenjen razvijanju kod djece osjećaja 

sigurnosti i samopouzdanja u vodenom 

okruženju, te stjecanju navika za zdravim i 

korisnim vježbanjem. 

GDCK Opatija i GDCK Krk tradicionalno su 

organizirala škole plivanja za djecu tijekom ljetnih 

mjeseci. Kroz tečajeve u Opatiji prošlo je 32 

polaznika predškolske dobi, dok je na ukupno 12 

tečajeva održanih u Krku sudjelovalo 180 

polaznika.  

 

 EKO PROJEKT „CRVENI KRIŽ U PLAVOM OKVIRU“ 

Eko projekt „Crveni križ u plavom okviru“ provodi se već niz godina, a ove je godine, osim aktivnosti 

koje pripremaju i provode gradska društva Crvenog križa, u organizaciji DCK PGŽ predviđen i 

trodnevni volonterski kamp u oporavilištu za bjeloglave supove u Belom na Cresu.  

Unatoč ostvarenim kontaktima s JU Priroda i provedenim pripremama, kamp nije održan zbog 

epidemioloških uvjeta u prvom dijelu godine te loših vremenskih uvjeta u planiranom (zamjenskom) 

jesenskom terminu. 

Aktivnosti u sklopu projekta provela su GDCK Krk i 

Rab. 

GDCK Krk organiziralo je 10. listopada akciju 

čišćenja plaža na području Grada Krka, u suradnji s 

planinarskim društvom Obzova, uz sudjelovanje 

preko 45 volontera. 

GDCK Rab provelo je četiri eko akcije čišćenja 

podmorja na području Barbata, Banjola i 

Supetarske Draga u kojima je skupljeno gotovo 5 

tona otpada. Sveukupno je sudjelovalo preko 80 

volontera. 

 

 KONTAKTI S KONCESIONARIMA I DISTRIBUCIJA OSOBNE OPREME SPASILACA 

Koordinator Ivan Uravić kontaktirao je s koncesionarima kupališta diljem PGŽ i LSŽ, a vezano uz 

sezonu i zapošljavanje spasilaca.  
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Početkom sezone, na zahtjev koncesionara distribuirana je osnovna spasilačka oprema osigurana od 

strane Hrvatskog Crvenog križa. 

Prema dogovoru s upravom novog Hotela Hilton Costabella napravljen je elaborat procjene rizika na 

kupalištu. 

 

 

 SPASILAČKI KLUB DCK PGŽ „POSEIDON“ 

Članovi Kluba sudjelovali su u pripremama i provođenju tečaja za spasioce (testiranje, simulacije na 

tečaju) kao i dežurstvima i osiguranjima na sportskim natjecanjima i manifestacijama. Također su se 

uključivali u druge programe DCK PGŽ, a posebno treba istaknuti sudjelovanje u aktivnostima 

odgovora na potres u Sisačko-moslavačkoj županiji te akcije masovnog cijepljenja građana protiv 

virusa COVID-19. 

Osim spomenutih 

aktivnosti, natjecateljski 

tim SK „Poseidon“ 

sudjelovao je na 

Nacionalnom spasilačkom 

natjecanju održanom u 

Baški na Krku od 30. 

rufjna do 3. listopada. 

Natjecanjem je obilježeno 

25 godina Spasilačke 

službe HCK. U 

pripremama i provedbi natjecanja sudjelovali su DCK PGŽ i GDCK Krk, a svečanom otvaranju 

prisustvovali su ravnatelji većine društava s područja PGŽ. 

Tom 

prilikom je 

ravnateljica 

Vesna Čavar 

primila 

priznanje 

HCK za 

doprinos 

razvoju 

Spasilačke 

službe. 

 

U sklopu natjecanja prigodno je izvedena pokazna vježba 

spašavanja iz mora u kojoj su sudjelovali i članovi Kluba. 
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5. PRIPREMA I DJELOVANJE U KRIZNIM SITUACIJAMA 
 

Hrvatski Crveni križ i društva Crvenog križa pripremu i djelovanje u kriznim situacijama obavljaju kao 

javnu ovlast sukladno Zakonu o Hrvatskom Crvenom križu, Statutu Hrvatskog Crvenog križa i Zakonu 

o sustavu civilne zaštite. 

Operativne snage Crvenog križa organizirane su u Krizne stožere, Interventne timove i Timove 

podrške, a članovi mogu biti zaposlenici i/ili volonteri osposobljeni za djelovanje u kriznim 

situacijama prema programima HCK. 

 

 PRIPREMA ZA DJELOVANJE U KRIZNIM SITUACIJAMA 

Edukacija pripadnika Interventnog tima 

Programom rada za 2021. godinu predviđene su daljne edukacije članova Županijskog interventnog 

tima i to kroz upućivanja novih članova na osnovni trening te sudjelovanje članova koji su završili 

osnovni trening na edukacijama za specijalistička znanja i vještine. 

Sve edukacije trebale su se provesti u suradnji s HCK, no uslijed angažiranosti djelatnika HCK i 

predavača u odgovoru na potresom pogođenom području i aktivnostima vezanim uz sprečavanje 

širenja epidemije COVID-19, iste nisu u potpunosti realizirane u prema planu.  

 

Tečaj za spašavanje iz vode u otežanim uvjetima 

Tri predstavnika DCK PGŽ sudjelovala su na višednevnom tečaju za spašavanje iz vode u otežanim 

uvjetima održanom u organizaciji Službe spašavanja života na vodi Hrvatskog Crvenog križa u Novom 

Vinodolskom i Delnicama od 26. do 31. listopada.  

Tijekom tečaja spasioci su učili kretanje u vodi u dinamičnom okruženju, samospašavanje i 

spašavanje iz vode u dinamičnom okruženju, rukovanje opremom, tehnička spašavanja, djelovanje iz 

plovila, spašavanje i evakuaciju pomoću plovila. Postupci i tehnika spašavanja uvježbavani su na rijeci 

Kupi i na moru u akvatoriju Novog Vinodolskog. 
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Vježba s pripadnicima postrojbe civilne zaštite PGŽ 

20. ožujka u Šapjanama je održana vježba postrojbe civilne zaštite PGŽ s edukacijom o spašavanju s 
visina. Na poziv voditelja postrojbe u vježbi je sudjelovalo i 
troje članova Interventnog tima DCK PGŽ. 

 

 

Također, tim za pripremu obroka u terenskih uvjetima pripremio je ručak za sve sudionike vježbe 

koristeći mobilnu kuhinju i opremu. 

 

Vježba JASTREBARSKO 2021  

Hrvatski Crveni križ je od 9. do 12. rujna u suradnji s DCK Zagrebačke županije i GDCK Jastrebarsko 

održao nacionalnu vježbu na koju su bili pozvani županijski interventni timovi s područja cijele 

Hrvatske. 

Interventni tim DCK PGŽ činili su djelatnici 

Branka Maračić i Ivan Uravić te volonteri 

Marta Despotović, Barbara Klisović i 

Predrag Vrsalović. Timovi su morali biti u 

cjelosti samodostatni (šatori, kreveti, 

oprema za život i prehranu na terenu). 

Vježba se održavala na prostoru Logističkog 

centra Ravnateljstva Civilne zaštite.  

Scenarij temeljen na potresu obuhvatio je 

sve djelatnosti Crvenog križa (smještaj 

unesrećenih, psihosocijalna pomoć, Služba 

traženja, prihvat i distribucija humanitarne 

pomoći, aktivnosti mobilnih timova na terenu, prva pomoć, logistika i priprema obroka i sl.), a sami 

zadaci proizlazili su iz stvarnih iskustava iz operacije u Sisačko-moslavačkoj županiji. 
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Timovi su ocijenjivani tijekom ukupnog sudjelovanja u vježbi, a prema usmenim povratnim 

informacijama naš je tim vrlo dobro ocijenjen u svim segmentima, od opreme i međusobne suradnje 

i komunikacije pri organizaciji smještaja, do uspješnog izvršavanja zadataka i dobrih reakcija u 

kontaktu s medijima. 

 

Vježba ŠAPJANE – POTRES 2021   

Na prostoru Centra za obuku interventnih službi Primorsko-goranske županije u Šapjanama održana 

je 16.10.2021. zajednička terenska vježba operativnih snaga iz sustava civilne zaštite Primorsko-

goranske županije. Cilj  vježbe bila je provjera efikasnosti reagiranja i koordiniranja djelovanja 

zajedničkog postupanja operativnih snaga kao i provjera usklađenosti planskih dokumenata koji 

definiraju zadaće operativnih snaga sustava CZ koje djeluju u slučaju potresa. 

     

U vježbi su sudjelovali svi djelatnici DCK PGŽ, jedna djelatnica 

GDCK Opatija i 12 volontera – članova Interventnog tima koji su 

prema elaboratu vježbe imali sljedeće zadatke: provođenje 

epidemiloških mjera pri dolasku sudionika vježbe (mjerenje 

temperature), realistični prikaz ozljeda u sklopu pripreme 

markiranata, podizanje šatora za potrebe trijaže ZZHM PGŽ i 

priprema prihvatnog centra Crvenog križa, sudjelovanje timova 

laičke prve pomoći, psihosocijalne pomoći i Službe traženja u 

zbrinjavanju stradalih te priprema i podjela obroka u terenskim 

uvjetima za sve sudionike vježbe.   
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Gradska društva Crvenog križa s područja PGŽ u 2021. godini nisu samostalno organizirala vježbe 
djelovanja u kriznim situacijama, a većim dijelom nisu sudjelovala odnosno nisu održane vježbe u 
organizaciji stožera civilne zaštite jedinica lokalne samouprave. 

Jedina vježba održana je u Delnicama, dana 30. studenog s temom požara u odgojno-obrazovnoj 
ustanovi (dječji vrtić i osnovna škola). U vježbi je sudjelovao tim GDCK Delnice od pet članova koji su 
pružali laičku prvu pomoć i psihosocijalnu pomoć stradalima odnosno evakuiranim osobama, kao i 
organizirali aktivnosti Službe traženja. 

         

 

 DJELOVANJE U KRIZNIM SITUACIJAMA 

Rad DCK PGŽ u 2021. godini obilježile su aktivnosti u okviru odgovora na potres u Sisačko-

moslavačkoj županiji i akcije masovnog cijepljenja građana protiv virusa COVID-19. 

Stožer civilne zaštite 

Ravnateljica Vesna Čavar redovito sudjeluje u radu Stožera civilne zaštite PGŽ kao i sastancima 

predstavnika zdravstvenih ustanova vezano uz provođenje masovnih cijepljenja protiv virusa COVID-

19. 

Aktivnosti nakon potresa u Sisačko-moslavačkoj županiji  

Aktivnosti su započele 29.12.2020., na dan drugog potresa u Sisačko-moslavačkoj županiji. Prva 
grupa je na teren u Sisak upućena odmah te se vratila 31.12. 

Istovremeno su na području cijele Primorsko-
goranske županije u organizaciji gradskih društava 
započele akcije prikupljanja i sortiranja humanitarne 
pomoći. Pomoć je jednim dijelom distribuirana 
direktno na područje pogođeno potresom, a u 
dogovoru s Hrvatskim Crvenim križem te 
zahvaljujući ustupanju prostora od Luke Rijeka, na 
Kukuljanovu je formirano regionalno skladište u koje 
je dovožena pomoć iz gradskih društava Crvenog 
križa s područja Primorsko-goranske i Istarske 
županije. Nakon sortiranja prikupljenu pomoć 
preuzimalo je centralno skladište Hrvatskog Crvenog 
križa.  

Rad u skladištu organiziralo je Gradsko društvo Crvenog križa Rijeka, uz sudjelovanje brojnih 
volontera GDCK Rijeka kao i DCK PGŽ. 
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U aktivnostima na području pogođenom potresom 
članovi Županijskog interventnog tima sudjelovali su 
do kraja  mjeseca ožujka. 

Ukupno su od 1. siječnja do 29. ožujka 2021. godine 
3 djelatnika i 23 volontera DCK PGŽ, te 3 djelatnika i 
13 volontera GDCK kao članovi timova prijavljenih 
od strane DCK PGŽ (sudjelovala društva Mali Lošinj, 
Novi Vinodolski, Vrbovsko, Crikvenica i Rijeka) 
ostvarili 303 dana boravka na terenu.   

Njihova zaduženja obuhvatila su koordinaciju 
aktivnosti, vođenje i pomoć u prihvatnim centrima, 
rad u timu za psihosocijalnu pomoć, rad u skladištu i 
terenskoj kuhinji. 

Volonterski je odrađeno 3.615 sati.   
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11. siječnja, nakon povratka prvih skupina operativnih snaga s područja Rijeke iz SMŽ, predstavnici 
ŽIT su sudjelovali u prijemu koje je za pripadnike operativnih snaga u prostoru JVP Rijeka održao 
gradonačelnik sa suradnicima. Tom je prilikom svima zahvalio na pomoći pruženoj stradalima u 
potresu.  
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Pored navedenog, odlaske na potresom pogođeno područje organizirala su i pojedina gradska 
društva Crvenog križa: 

GDCK Krk – organizirano je pet 
odlazak kroz koje su na području 
Petrinje i Gline kao i u centralno 
skladište HCK u Zagrebu 
odvezeni prikupljena pomoć u 
hrani, vodi, odjeći, higijenskim 
potrepštinama, hrani za 
životinje kao i posuđu, 
električnim aparatima i sobnim 
vratima. Također je jednom 
korisniku uručena donirana kamp kućica, a Pjevačkom društvu „Slavulj“ iz Petrinje brodski kontejner 
u potpunosti opremljen za aktivnosti. U aktivnostima su sudjelovali jedna djelatnica i jedan volonter i 
ostvareno je 16 volonterskih sati. Dio prijevoza organiziran je u suradnji s JVP i DVD Krk. 

GDCK Opatija – četiri je puta 
organiziran prijevoz prikupljene 
pomoći u Petrinju i Glinu. U 
prijevozu je sudjelovalo devet 
volontera i jedan djelatnik te je 
odrađeno 28 volonterskih sati. 

GDCK Rab – organizirano je 6 
odlazaka na potresom pogođeno 
područje u kojima je sudjelovalo 34 
volontera i dvoje 
djelatnika. Na  terenu 
su organizirani obilasci 
kućanstava uz podjelu 
humanitarne pomoći. 
Ukupno su odrađena 
1.923 volonterska sata. 

GDCK Vrbovsko – dvije 
volonterke i jedna 
djelatnica boravili su 
jedan dan na području Gline gdje su pomagale u skladištu humanitarne pomoći  i podjeli paketa 
hrane kućanstvima na terenu. Ukupno je odrađeno 16 volonterskih sati.  

Telefonska linija za psihosocijalnu pomoć  

Nakon potresa u Sisačko-moslavačkoj županiji ponovno je pokrenuta telefonska linija za 

psihosocijalnu pomoć koja je kroz jedinstvenu besplatnu telefonsku liniju Hrvatskog Crvenog križa 

bila aktivna tijekom proljeća 2020. godine, objedinjeno sa svim uslugama i aktivnostima Crvenog 

križa vezano uz pandemiju COVID-19 i potres u Zagrebu. 

Na području PGŽ na telefonskom liniji za psihosocijalnu pomoć je tijekom siječnja 2021. godine 

dežuralo sedam educiranih volonterki Crvenog križa (dvije volonterke DCK PGŽ te dvije volonterke 

GDCK Delnice i po jedna volonterka GDCK Opatija, Rijeka i Rab). Ukupno je ostvareno 360 

volonterskih sati. 
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 Akcije cijepljenja protiv virusa COVID-19   

Društvo Crvenog križa Primorsko-

goranske županije u akcije masovnog 

cijepljenja građana uključeno je od 27. 

ožujka temeljem dogovora sa Stožera 

civilne zaštite Primorsko-goranske 

županije. Dežurstva na akciji 

podrazumijevala su doček građana i 

provođenje epidemioloških mjera 

(provjera tjelesne temperature, 

dezinfekcija ruku), provjeru termina 

narudžbe i upis građana koji su 

pristupili cijepljenju u informatički 

program, upućivanje na cijepna mjesta 

te pomoć teže pokretnim osobama. Do 

14.6. u svakoj smjeni je dežuralo 8 

osoba iz Crvenog križa, nakon čega je 

prema dogovoru sa sastanka 

predstavnika zdravstvenih ustanova 

dogovoreno dežurstvo 4 osobe u smjeni 

(upis u informatički program preuzeo je NZZJZ PGŽ). Tijekom ljetnih mjeseci broj volontera se 

smanjivao u skladu sa smanjenim potrebama, tako da u pojedinim danima volonteri nisu niti bili 

prisutni na mjestu cijepljenja, da bi se tijekom jeseni ponovno povećao na dvoje ili troje volontera u 

smjeni. 

 U aktivnostima je od 27. ožujka do 31.  

prosinca iz Društva Crvenog križa PGŽ bilo 

uključeno 65 osoba i to sva četiri 

djelatnika te 61 volonter. Ukupno je kroz 

106 dana dežurstava ostvareno 3.358 sati 

u aktivnostima, od toga 581 sat rada 

djelatnika i 2.777 volonterskih sati. 

 

 

U dežurstva su putem volonterskog centra SMART i 

koordinacije volontera u kulturi na poziv Društva 

Crvenog križa Primorsko-goranske županije uključeni i 

brojni novi volonteri.  
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 Od 15. travnja je u dežurstva u Sportskoj 

dvorani Zamet uključeno Gradsko društvo 

Crvenog križa Rijeka koje je nakon toga počelo 

samostalno preuzimati dio smjena, a od 4. 

svibnja u smjene koje organizira DCK PGŽ 

uključivala su se i druga gradska društva s 

područja Primorsko-goranske županije koja su 

dežurala sa sljedećim brojem djelatnika / 

volontera i sati: 

 

- Gradsko društvo Crvenog križa Rijeka – 8 djelatnika i 162 volontera, ukupno 3.722 sata (112 
dana, 193 sata rada djelatnika i 3.529 volonterskih sati) 

- Gradsko društvo Crvenog križa Krk – 8 djelatnika, ukupno 50 sati  
- Gradsko društvo Crvenog križa Novi Vinodolski – 2 djelatnika, ukupno 26 sati 
- Gradsko društvo Crvenog križa Opatija – 3 djelatnika i 3 volontera, ukupno 54 sata (24 sata 

rada djelatnika i 30 volonterskih sati) 
- Gradsko društvo Crvenog križa Delnice – 7 volontera, ukupno 240 volonterskih sati 
- Gradsko društvo Crvenog križa Crikvenica – 2 djelatnika i 4 volontera, ukupno 86 sati (45 sati 

rada djelatnika i 41 volonterski sat) 
- Gradsko društvo Crvenog križa Vrbovsko – 1 djelatnik, ukupno 16 sati 

 

Zbrojimo li ove podatke, u aktivnosti cijepljenja u Sportskoj dvorani Zamet bilo je uključeno 265 

osoba iz Crvenog križa, od toga 28 djelatnika i 237 volontera te je kroz ukupno 155 dana ostvareno 

7.468 sati (935 sati rada djelatnika i 6.533 volonterska sata). 

 

Pored toga, društva Crvenog križa pomagala su i u provođenju akcija na svom terenu i to: 

-  na akcijama cijepljenja u Opatiji i 
Matuljima sudjelovalo je GDCK 
Opatija s 11 djelatnika i 51 
volonterom te je u 16 dana 
dežurstava ukupno odrađeno 
1.190 sati (197 sati rada djelatnika 
i 993 volonterska sata) 

- na akcijama cijepljenja u Crikvenici 
sudjelovali su GDCK Crikvenica i 
GDCK Novi Vinodolski: Crikvenica 
2 djelatnika i 4 volontera kroz 4 
dana dežurstva i ukupno 49 sati  (17 sati rada djelatnika i 32 volonterska sata); Novi 
Vinodolski 1 djelatnik i 1 volonter kroz 1 dan dežurstva s ukupno 16 sati (8 sati rada 
djelatnika i 8 volonterskih sati) 

 

Ukupno su od 27.3. do 31.12.2021. na području PGŽ u aktivnostima cijepljenja društva Crvenog 

križa dežurala tijekom 176 dana i ostvarila 8.723 sata (1.157 sati rada djelatnika i 7.566 

volonterskih sati). 
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 OPREMANJE ZA KRIZNE SITUACIJE 

Opremanje Interventnog tima 

Osobna oprema članova Interventnog tima nadopunjena je polo majicama dugih rukava kao i 

torbicama za priručnu prvu pomoć prema katalogu službene odjeće Hrvatskog Crvenog križa. 

Kompletirane su uniforme pojedinih članova odgovarajućim veličinama. 

Za potrebe specijalističke jedinice za pripremu obroka u terenskim uvjetima izrađene su pregače s 

oznakama DCK PGŽ. 

Opremanje mobilne kuhinje 

U prosincu 2020. godine Primorsko-goranska županija objavila je Javni poziv za sufinanciranje 

programa i projekata u području branitelja i stradalnika, demokratske političke kulture, duhovnosti, 

hobističke djelatnosti, ljudskih prava, međunarodne suradnje, zaštite okoliša i prirode te civilne 

zaštite u 2021. godini, na koji je DCK PGŽ prijavilo projekt „Nabava šatora s podom za poljsku 

kuhinju“. Projekt je prihvaćen tako da je 31. ožujka potpisan ugovor o sufinanciranju kojim su u 

navedenu svrhu odobrena sredstva u iznosu od 15.000 kuna. Nakon toga Odbor DCK PGŽ donio je 

odluku o nabavi, izvršeno je istraživanje tržišta te je kupljen šator dimenzija 5,6 x 10 m.  

Postojeća oprema kuhinje nadopunjena je još jednim prijenosnim plinskim roštiljem, termo boxom, 

plinskim bocama, dodatnim posuđem i priborom. 

Ostala oprema 

Kupljena su dva visoka sklopiva stola i 6 sklopivih klupa te set alata za terenske potrebe. 

Nabavka prikolice 

 Za potrebe transporta opreme kupljena je prikolica dimenzija 263 x 125 x 30 cm s odgovarajućom 

konstrukcijom i ceradom. 

Distribucija šatora 

Od Hrvatskog Crvenog križa su preuzeti i gradskim društvima koja su prethodno iskazala interes 

distribuirani šatori – oprema za djelovanje u kriznim situacijama (GDCK Opatija, Delnice i Novi 

Vinodolski). 
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6. EDUKACIJA DJELATNIKA DCK PGŽ I GDCK PGŽ 

Uslijed pandemije COVID-19 nisu održane posebne edukacije za djelatnike DCK PGŽ i gradskih 

društava Crvenog križa, osim sudjelovanja na webinarima na poziv Hrvatskog Crvenog križa, te 

webinarima vezanim uz pozive za prijavu na različite natječaje. 

Ostvareni su kontakti s Državnim arhivom u Rijeci vezano uz postupke s arhivskim gradivom, te je 

organiziran zajednički sastanak ravnatelja gradskih društava sa svrhom dogovora o budućoj edukaciji 

i koracima u sređivanju gradiva. 

 

7. JAVNOST RADA 

DCK PGŽ informiralo je javnost o svom radu putem WEB stranice društva, facebook stranice i 

instagram profila kao i putem javnih medija. 

Posebno su bile praćene aktivnosti DCK PGŽ i pojedinih gradskih društava u vrijeme odgovora na 

potres u Sisačko-moslavačkoj županiji i sudjelovanje u akcijama masovnog cijepljenja protiv virusa 

COVID-19. 

 

 

   Ravnateljica DCK PGŽ:  
                 
U Rijeci, 31.1.2022. g.                                                                             Vesna Čavar, dr. med. 
                                                                                                                        
Klasa: 025-01/22-01/01 

Ur.br.: 2170-1-21/05-22-093                              

                                                                                       

 

 

 

 

 

 


