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DRUSTVO CRVENOG KRIZA PRIMORSKO — GORANSKE ZUPANIJE
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Drustvo Crvenog kriza Primorsko — goranske Zupanije (u daljnjem tekstu DCK PGZ) djeluje kao
neovisna, nevladina organizacija na osnovi Zakona o Hrvatskom Crvenom krizu (NN br. 71/2010) te
Statuta Hrvatskog Crvenog kriZa i Statuta DCK PGZ.

DCK PGZ djeluje na podrugju cijele Primorsko-goranske Zupanije, koja ima 36 jedinica lokalne
samouprave: 14 gradova i 22 opcine i ukupno 296.132 stanovnika (popis 2011.).

U ustroj DCK PGZ ulazi 10 gradskih drustava Crvenog kriza s podruéja PGZ: GDCK Crikvenica, GDCK
Cabar, GDCK Delnice, GDCK Krk, GDCK Mali Loginj, GDCK Novi Vinodolski, GDCK Opatija, GDCK Rab,
GDCK Rijeka i GDCK Vrbovsko.

Osnovni ciljevi odredeni su Zakonom o Hrvatskog Crvenom krizu:

- ublazavanje ljudskih patnji, a osobito onih izazvanih oruzanim sukobima, velikim prirodnim,
ekoloskim, tehnoloskim i drugim nesrec¢ama, s posljedicama masovnih stradanja i epidemijama,

- unapredenje i zastita zdravlja, prevencija bolesti i podizanje zdravstvene i ekoloske kulture
gradana,

- poticanje i unapredenje solidarnosti, promicanje volonterstva i medusobnog pomaganja te
socijalne sigurnosti gradana.

Ciljevi se ostvaruju kroz partnersku suradnju na lokalnom nivou s:

- regionalnom samoupravom (PGZ) kao prioritetnim partnerom za nasu organizaciju,

- Hrvatskim Crvenim krizem (HCK) i gradskim drustvima Crvenog kriza PGZ (GDCK PGZ),
- tijelima drZavne uprave, sluzbama i institucijama u PGZ,

- drustvenim organizacijama s naseg podrudja i izvan njega, poduzeéima, ustanovama,

- gradanima i drugim zainteresiranim pravnim i fizickim osobama.

Financijsku potporu DCK PGZ, prema Zakonu o Hrvatskom Crvenom krizu, pruza PGZ. Rad
koordinatora Spasilacke sluzbe Zivota na vodi za podrucje PGZ i provedbu programa Spasilacke
sluzbe Zivota na vodi financira HCK sredstvima iz boravisne pristojbe. Dio sredstava ostvarujemo i
vlastitom djelatno$¢u kroz programe koji se provode s GDCK PGZ. U potporu nasih programa ¢esto
se ukljucuju i neki gradovi i opcine nase Zupanije te razni donatori.

U DCK PGZ zaposlena su ¢etiri djelatnika: ravnatelj, struéni suradnik za rad s mladima i pripreme za
izvanredne situacije, koordinator Sluzbe spasavanja Zivota na vodi i ekoloSke zastite priobalja i
voditelj administrativno-racunovodstvenih poslova.

Program rada DCK PGZ zasniva se na javnim ovlastima prema Zakonu o HCK, ali i potrebama Zitelja
PGZ. Provodi se zahvaljujuéi profesionalnom angazmanu djelatnika DCK PGZ, GDCK PGZ, kao i
nesebi¢nom sudjelovanju velikog broja volontera Crvenog kriza.

IZVJESTAJ O RADU | AKTIVNOSTIMA U 2021. GODINI




DRUSTVO CRVENOG KRIZA PRIMORSKO — GORANSKE ZUPANIJE

Program rada za 2021. godinu usvojen je na sjednici Skupstine DCK PGZ odrzanoj 27.11.2020. i
obuhvaca nekoliko programskih cjelina:

Funkcioniranje i upravljanje DCK PGZ

Zdravstveno-socijalni programi

Rad s mladima i volonterima

Sluzba spasavanja Zivota na vodi i ekoloske zastite priobalja
Priprema i djelovanje u kriznim situacijama

Edukacija djelatnika DCK PGZ i GDCK PGZ

Javnost rada

Nouswne

IZVJESTAJ O RADU | AKTIVNOSTIMA PREMA PROGRAMSKIM CJELINAMA

1. FUNKCIONIRANIJE | UPRAVLIANJE DCK PGZ

Rad tijela DCK PGZ — funkcioniranje i upravljanje DCK PGZ

Tijekom godine odrzane su

- Jedna elektronska sjednica starog saziva Odbora (2.2.),
jedna sjednica starog saziva Nadzornog odbora (5.2.)

- lzborna sjednica Skupstine, kombinirano uZivo i online
(16.2.)

- Jedna elektronska sjednica Skupstine (1.12.)

- Tri elektronske sjednice (27.4., 10.11.
i 17.11.) i tri sjednice uZivo novog
saziva Odbora (29.6.,28.9.i9.12.)

- Jedna elektronska sjednica Nadzornog
odbora (22.11.)

Na sjednicama je raspravljano o pitanjima
vezanim uz redovno poslovanje te aktivnosti
prema programu rada.

Koordinacija rada GDCK PGZ

Odrzane su Eetiri sjednice Koordinacije ravnatelja drustava Crvenog kriza PGZ (22.4.,27.5., 14.9.
7.12.).

Na sjednicama su osim novosti o radu drustava razmatrane zajednicke aktivnosti s naglaskom na
davalastvo krvi (raskid ugovora za EVU, prezentacija programa kojeg koristi GDCK Rijeka, potreba
marketinske kampanije, izrada plana i kalendara akcija), rad s mladima (prezentacija projekta u
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sklopu EU Snaga solidarnosti) te pripremu i djelovanje u kriznim situacijama (odgovor na krizne
situacije, edukacije, viezbe). Jedna od sjednica odrzana je u Drzavnom arhivu vezano uz postupak
sredivanja arhivskog gradiva u drustvima i
izradu potrebnih dokumenata.

Na pocetku sjednice odrzane u prosincu u
Opatiji u ime DCK PGZ uruéen je prigodni
dar Mariji Vici¢, bivsoj ravnateljici GDCK
Rijeka koja je tijekom 2020. godine otisla u
mirovinu.

Suradnja s Hrvatskim Crvenim krizem

Dana 25. oZujka elektronskim su putem odrZane 9. sjednica 22. saziva i izborno-konstituirajuéa
sjednica 23. saziva Skupstine Hrvatskog Crvenog kriZa. Na sjednicama je sudjelovala predsjednica
DCK PGZ Karin Kuljanié.

Meduzupanijska i medunarodna suradnja

MeduZupanijska suradnja ostvarena je s drustvima
Crvenog kriza Istarske, Zagrebacke i Osjecko-baranjske
Zupanije kroz kontakte i razmjenu iskustava vezano uz
redovno poslovanje i programske aktivnosti, te
osobito promjene u zakonskim obavezama.
Organiziran je radni posjet djelatnika Druétvu Crvenog s ‘ Nhi
kriza Zagrebacke Zupanije uz razmjenu iskustava o radu, s naglaskom na organizaciju i provedbu
nacionalne vjezbe djelovanja u kriznim situacijama kojoj je DCK ZZ bilo domacin.

S DCK Karlovacke Zupanije odnosno GDCK Karlovac ostvarena je suradnja prilikom organiziranja
izleta za volontere i €lanove Zupanijskog interventnog tima na podruéje njihovog djelovanja, a
nastavljena je i posjetama ljetnoj $koli mladih te likovnoj koloniji e i

koje je isto drustvo provelo na podrucju Rijeke.

Suradnja s Primorsko-goranskom Zupanijom

Ravnateljica Vesna Cavar prisustvovala je Skupstini PGZ odrzanoj
25. oZzujka u Opatiji na kojoj je podneseno izvje$ée o radu i
sigurnosnom stanju svih operativnih snaga PGZ za 2020. godinu.

Odlukom Skupstine PGZ, Drustvu Crvenog kriza PGZ je na
prijedlog Odbora za socijalnu skrb dodijeljena Godisnja nagrada
za 2020. godinu zbog iznimnog doprinosa u vidu pomoc¢i
potrebitim gradanima za vrijeme pandemije COVID-19. Priznanje
je uruceno na svecanosti 30.11.2021.
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Suradnja s drugim ustanovama i organizacijama

Suradnija s postrojbom Civilne zastite PGZ

Ostvarena je suradnja s postrojbom civilne zastite PGZ kroz sudjelovanje u vjezbi i pripremu obroka
za sudionike vjezbe odrZane u Sapjanama (20.3.) i odrzano predavanje prve pomoc¢i (1.12.)

Suradnja s PU Primorsko-goranskom

Ostvarena suradnja s Preventivnim odjelom PU
primorsko-goranske vezano uz obiljezavanje Dana
borbe protiv alkoholizma, zajednickim Standom i
podjelom promidzbenih i edukativnih materijala na
rijeCkom Korzu (1.4.) te obiljezavanje Europskog dana
suzbijanja trgovanja ljudima. (18.10)

Predstavnik Odjela odrZao je radionicu u sklopu
ljetovanja za djecu iz Gorskog kotara odrzanog u
Novom Vinodolskom.

Suradnja s udrugom Depaul

Povodom obiljezavanja 8. svibnja, Svjetskog dana Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca, pripremljen
je rucak za beskucnike - korisnike ,Kuée utocista” Udruge Depaul.

Troje volontera sudjelovalo je u akciji brojanja beskuénika. (11.12.)

Suradnija s KSR Gorovo

Na poziv KSR Gorovo iz Opatije sudjelovali smo na
akciji nordijskog hodanja za ¢lanove Matice
umirovljenika Grada Rijeke gdje su sudionicima,
povodom Svjetskog dana Crvenog kriZa, kao
podsjetnik na vaznost pridrZzavanja epidemioloskih
mjera podijeljene maskice i sredstva za dezinfekciju
ruku. (11.5.)

Kao partneri KSR Gorovo sudjelovali smo u
obiljezavanju Hrvatskog olimpijskog dana na Platku.
(11.9.)

Suradnja s KBC Rijeka

Na poziv KBC Rijeka sudjelovali smo u obiljeZzavanju Svjetskog dana svjesnosti o nealkoholnoj masnoj
bolesti jetre (11.6.)

Suradnja s, Rije¢kim sportskim savezom”

Tim za spaSavanje Zivota na vodi osiguravao je natjecatelje u 1. SUP regati odrzanoj u sklopu 22.
Fiumanke u organizaciji Zajednice sportskih udruga grada Rijeke , Rijecki sportski savez”. (13.6.)

IZVJESTAJ O RADU | AKTIVNOSTIMA U 2021. GODINI




DRUSTVO CRVENOG KRIZA PRIMORSKO — GORANSKE ZUPANIJE

Suradnja s HPD Sopalj

Na poziv planinarskog drustva Sopalj iz Kostrene odrzano je predavanje prve pomodi za polaznike
opce planinarske skole. (16.11.)

Suradnja s SOS Rijeka — centrom za nenasilje i ljudska prava

Kao partneri u projektu ,,Nismo sami“ Ciji je nositelj SOS Rijeka — centar za nenasilje i ljudska prava
proveli smo planirane radionice prve pomodéi.

Suradnja s Ravnateljstvom civilne zastite MUP RH, Podru¢nim uredom Rijeka

Predstavnici Ravnateljstva civilne zastite MUP RH odrzali su radionicu u sklopu ljetovanja za djecu iz
Gorskog kotara, vezano uz pripreme i ponasanje u kriznim situacijama te prezentaciju rada
potraznog psa.

1. ZDRAVSTVENO - SOCIJALNI PROGRAMI

% PRVA POMOC

Program , Prva minuta je najvaznija”

Program je namijenjen ucenicima drugih razreda srednjih Skola i temelji se na prepoznavanju
potrebe za pruzanjem pomoci osobama koje se nalaze u Zivotnoj opasnosti zbog iznenadnog zastoja
srca, uvjezbavanju postupka poziva hitnoj medicinskoj pomo¢i i pravovremenog pocetka kardio-
pulmonalne reanimacije. DCK PGZ od 2019. godine podrzava gradska drustva u provodenju
programa pokricem troskova odrzavanja radionica.
Tijekom 2021. godine odrZano je ukupno 11 radionica s
229 sudionika, i to:

- GDCK Krk — 6 radionica, 97 sudionika
- GDCK Rijeka — 3 radionice, 66 sudionika
- GDCK Vrbovsko — 2 radionice, 66 sudionika

Na poziv GDCK Vrbovsko gdje je program organiziran po
prvi puta, radionice su vodili djelatnici DCK PGZ.

Radionice prve pomodi u sklopu projekta ,Nismo sami”

» T VTl

DCK PGZ partner je u projektu ,,Nismo sami“ koji
provodi SOS Rijeka — centar za nenasilje i ljudska prava,
tako da su tijekom svibnja i lipnja odrZane tri radionice
prve pomodéi namijenjene roditeljima male djece.
Radionice je vodila ravnateljica Vesna Cavar, a odriane
su 28.4.i19.5. u Rijeci te 31.5. u Delnicama uz
sudjelovanje ukupno 20 polaznika.
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Obiljezavanje 11.6. — Svjetskog dana svjesnosti o
nealkoholnoj masnoj bolesti jetre

Na zamolbu KBC Rijeka ustupljen je Sator Crvenog kriza
koji je bio podignut na Jadranskom trgu i u kojem su
gradani mogli izvrsiti besplatno testiranje odnosno
mjerenje stupnja oSteéenja jetre pomoc¢u najmodernijeg
neinvazivnog FibroScan uredaja.

Obiljezavanje Svjetskog dana prve pomodi

Na poziv KSR Gorovo sudjelovali smo u obiljezavanju Hrvatskog olimpijskog dana odrzanog 11.9. na
Platku. Posjetiteljima smo bili na raspolaganju za pruzanje laicke prve pomoci i mjerenje tlaka.
Istovremeno su povodom Svjetskog dana prve pomodi demonstrirani osnovni postupci odrZzavanja
Zivota, a naglasak je stavljen na sigurnost djece.

Predavanije prve pomodi za polaznike opce
planinarske Skole

Temeljem upita HPD Sopalj iz Kostrene 16.11. je za
polaznike opce planinarske skole odrZano predavnje
iz prve pomodi. Predavaniju je prisustvovalo 15
planinara.

Predavanje prve pomodi za pripadnike Civilne
zastite

Za 12 pripadnika postrojbe Civilne zatite PGZ u
Sapjanama je 27.11. odriano predavanje iz prve
pomodi koje je vodila ravnateljica Vesna Cavar.
Predavanje je obuhvatilo osnovne postupke
odrzavanja Zivota i upotrebu automatskog vanjskog
defibrilatora.
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Radionica prve pomodi za studente

U organizaciji ESN-a dana 13.12. odrZana je radionica
prve pomodi za studente na Erasmus razmjeni u Rijeci.
Radionicu su odrzali mladi volonteri DCK PGZ, i sami
sadasnji i bivsi aktivni ¢lanovi ESN-a.

Projekt ,Prvi korak u sigurnim rukama*“

U sklopu poziva za podnosenje projektnih prijedloga na natjecaj Europskih snaga solidarnosti, mladi
volonteri Drustva Crvenog kriza Primorsko-goranske Zupanije osmislili su i prijavili projekt pod nazivom
,Prvi korak u sigurnim rukama“ koji je osvojio visoke ocjene te osigurao novéana sredstava za
realizaciju. Kroz projekt skupina mladih, pod mentorstvom struc¢njaka, razvija i provodi program
edukacije o pruzanju prve pomoci djeci i dojencadi.

Glavni cilj projekta je edukacija
volontera Crvenog kriza, ali i Sire
drustvene zajednice — prvenstveno
roditeljai bududih roditelja— o pruzanju
prve pomodéi dojencadi i maloj djeci,
osobito u  situacijama  Zivotne
ugrozenosti. Ukupno trajanje projekta
je 10 mjeseci (1. rujan 2021. — 30. lipan;j
2022.).

Ugovor o dodjeli  bespovratnih

sredstava  sluzbeno je potpisan

pocetkom listopada, nakon cega je

uslijedila i isplata u  okviru

PPVI KOP alk pretfinanciranja, a provedba prvih

projektnih aktivnosti zapocela je i prije

u sigurnim rukama toga. Do kraja 2021. godine izvrieno je

istraZzivanje primjera dobre prakse i

analiza njegovih rezultata, pripremljen

program edukacije, osmisljeni promotivni materijali i izraden logo projekta, te je projekt predstavljen

gradskim drustvima Crvenog kriza Primorsko-goranske Zupanije s kojima ¢e se ostvariti suradnja na
organizaciji radionica.

Program provode mladi volonteri DCK PGZ i GDCK Rijeka: Marta Despotovi¢, Dorjana Dodi¢, Maja
Greti¢, Barbara Klisovi¢, Dalibor Pani¢, Amra Rami¢, Rina Srdo¢, Lorena Urljevi¢ i Dora Zupan. U radu
im pomazu mentori: Igor Iskra, volonter DCK PGZ, dr. medicine, licencirani predava¢ prve pomoci u
razli¢itim programima Crvenog kriza, roditelj malog djeteta; i Gordana Novak, volonterka DCK PGZ i
GDCK Opatija, visa medicinska sestra u mirovini, dugogodisnja zdravstvena voditeljica u DV Rijeka.
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<» DOBROVOLJNO DAVALASTVO KRVI

HCK je utemeljitelj
dobrovoljnog davalastva krvi
u Republici Hrvatskoj prema
nacelima dobrovoljnosti,
anonimnosti, solidarnosti i
besplatnosti.

{8). o

+
©

GDCK PGZ organiziraju akcije
dobrovoljnog davanja krvi
prema  mjestima rada,
Skolovanja i stanovanja.
Rezultati prikupljanja krvi
nisu ujednaeni u svim
podrucjima nase Zupanije jer
na davanje krvi utjeCu mnogi
¢imbenici: demografski,
gospodarstveni,
kulturoloski, tradicionalni i
sl.

Klini¢ki zavod za transfuzijsku medicinu KBC Rijeka koji prikuplja krv na podrugju PGZ, IZ i LSZ najavio
je za 2021. godinu potrebu za 26.800 doza krvi. Prema zaduZenju Hrvatskog Crvenog kriza, bilo je
planirano da drustva Crvenog kriza PGZ od toga prikupe 16.100 doza.

Na prikupljanje krvi tijekom cijele 2021. godine bitno su utjecali uvjeti vezano uz pandemiju COVID-
19, osobito ogranicenja darivanja krvi za osobe koje su preboljele COVID, bile u kontaktu sa zarazenima
ili su se cijepile.

Ostvarivanje plana prikupljanja krvi

U 2021. godini na podruéju PGZ prikupljene su 13.192 doza odnosno ostvareno 81,94 % plana. Time
je ostvareno 4,45 doza krvi na 100 stanovnika (prosjek RH za 2020. godinu bio je 4,13 doza na 100
stanovnika).

U ukupnom broju prikupljenih doza krvi 17,87 % Cini krv prikupljena od Zena (prosjek RH za 2020.
godinu bio je 18,5 %), a 5,5 % je krv prikupljena od novih darivatelja odnosno onih koji su krv dali prvi
put (prosjek RH za 2020. godinu bio je 5,9 %).
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Ostvarenje po drustvima bilo je kako slijedi:

GDCK Broj Plani- | Pristu- Odbi- Prikup- Od toga Ostv. Doze /
/broj st. akcija rane pilo jeno liene = : plana 100 st
dari- doze dari- dari- doze ':/I z Novi %
. . . . % % %

vanja krvi vate- vatelja krvi

krvi lja %
Crikvenica 9 520 338 25 313 249 64 13 60,19% | 2,81
11.122 7,40% 79,55% | 20,45% 4,14%
Cabar 4 320 175 13 162 148 14 6 50,63% | 4,30
3.770 7,43% 91,36% 8,64% 3,70%
Delnice 13 930 964 48 916 790 126 26 98% | 6,47
14.165 4,98% 86,24% | 13,76% 2,84%
Krk 6 420 431 34 397 325 72 6| 94,52% | 2,05
19.383 7,89% 81,86% | 18,14% 1,85%
Mali LoSinj 8 420 437 49 388 304 84 28 | 92,38% | 3,53
10.995 11,21% 78,35% | 21,65% 7,22%
Novi Vinodolski 4 300 296 12 284 259 25 16 | 94,67% | 3,27
8.690 4,05% 91,20% 8,80% 5,63%
Opatija 14 830 624 66 558 463 95 31| 67,23% | 1,96
28.541 10,58% 82,97% | 17,03% 5,56%
Rab 10 820 625 47 578 416 162 18 | 70,49% | 6,20
9.328 7,52% 71,97% | 28,03% 3,11%
Rijeka 65| 11.380 | 10.254 797 9.457 7.766 1.691 577 | 83,10% | 5,11
185.125 (+KZTM) 7,77% 82,12% | 17,88% 6,10%
Vrbovsko 4 160 146 7 139 115 24 5| 86,88% | 2,74
5.076 4,79% 82,73% | 17,27% 3,60%
PGZ 137 | 16.100 | 14.290 1.098 13.192 | 10.835 2.357 726 81,94 | 4,45
296.195 7,68% 82,13% | 17,87% 5,50%

EVA program

Susret dobrovoljnih davatelja krvi

odrzan.

DCK PGZ je ugovorom sklopljenim s firmom NET informatika iz Ljubljane od 1. sijenja 2019. preuzelo
financiranje koristenja aplikacije (EVA program) namijenjene vodenju podataka i organiziranju
aktivnosti darivanja krvi. Ugovor je obnovljen i za 2021. godinu.

Na sastanku Koordinacije ravnatelja gradskih drustava Crvenog kriZa raspravljalo se o koristenju
programa i teSko¢ama koje se u koristenju javljaju. GDCK Rijeka kao najveée gradsko drustvo ne
koristi EVA program vec ima svoj izraden informaticki program, te je za zainteresirana drustva
organizirana prezentacija istoga. Temeljem naknadno prikupljenih stavova ravnatelja gradskih
drustava, Odbor DCK PGZ donio je odluku o raskidu ugovora s NET informatikom za koristenje EVA
programa. Ugovor je raskinut zaklju¢no s 31.8.

Susret darivatelja krvi Primorsko-goranske Zupanije koji prosle godine nije odrzan ponovno je bio
planiran u svibnju na Cresu, u suradnji s GDCK Mali LoSinj, no uslijed epidemioloskih mjera nije
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Obiljezavanje Svjetskog dana darivatelja krvi

14. lipnja obiljezava se kao Svjetski dan darivatelja krvi od 2005. godine. Tim povodom Hrvatski
Crveni kriz svim dobrovoljnim davateljima krvi uputio je iskrene Cestitke i zahvale na iskazanoj
solidarnosti, humanosti i na svakoj darovanoj dozi krvi.

DCK PGZ obiljeZilo je Svjetski dan darivatelja krvi objavama na drustvenim mrezama.

Obiljezavanje Dana dobrovoljnih darivatelja krvi

Povodom 25. listopada, Dana dobrovoljnih darivatelja krvi, u suradnji s Primorsko-goranskom
Zupanijom organiziran je tradicionalni prijem za viSestruke darivatelje krvi koji su ove godine primali
najvisa priznanja Hrvatskog Crvenog kriZa. Za 15 darivatelja koji su krv dali 125 i 150 puta te Sest
darivateljica koje su krv dale 55 i 75 puta prijem je organiziran u svecanoj dvorani Guvernerove
palace u Rijeci, uz postivanje epidemioloskih mjera. Darivatelje i predstavnike DCK PGZ primio je
Zupan Zlatko Komadina sa suradnicima.

Nacionalni odbor za darivanje krvi HCK

Nacionalni odbor za darivanje krvi Hrvatskog Crvenog
kriza u kojem je ¢lanica i struéna suradnica DCK PGZ
odrzao je 29.9. sastanak na kojem je razmatrano izvjesée
o prikupljenim dozama krvi u prethodnoj godini kao i u
prvom polugodistu 2021. godine.

v
o

DARUJ KRV

Tijekom cijele godine na web stranici DCK PGZ objavljivan
je ,semafor” stanja zaliha krvi u KZTM KBC-a Rijeka. Putem sluzbenih profila na drustvenim mrezama
upudivani su pozivi na darivanje krvi, a osobito u vrijeme objave apela.

Promocija davalastva krvi

Temeljem prijedloga s Koordinacije ravnatelja gradskih drustava Crvenog kriza i odluke Odbora DCK
PGZ zapoceti su dogovori o provodenju digitalne kampanje sa ciljem promidzbe davalastva krvi, u
koju svrhu je osigurano sponzorstvo odnosno moguénost besplatnog oglasavanja od strane Google
servisa.
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% SOCIALNE AKTIVNOSTI

Paketi ,Vas dar za pravu stvar”

DCK PGZ preuzelo je i gradskim drustvima distribuiralo humanitarne pakete Hrvatskog Crvenog kriza
,Vas dar za pravu stvar” namijenjene podijeli gradanima prema socijalnom kriteriju.

Sudjelovanje u programu za beskuénike

Svjetski dan Crvenog kriza obiljeZen je ru¢kom za
beskuénike — korisnike ,, Kuce utocista” Udruge Depaul.
Ruéak su pripremili ¢lanovi Zupanijskog interventnog
tima — specijalisticke jedinice za pripremu obroka u
terenskim uvjetima. Pripremljen je rostilj za 80 osoba,
koji je i podijeljen korisnicima.

Suradnja s udrugom Depaul nastavljena je i kroz akciju
noénog obilaska grada odnosno brojanja beskuc¢nika, odrzanu
11.12. U akciji je sudjelovalo troje volontera DCK PGZ.
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Kamp za djecu iz Gorskog kotara

Nakon proslogodisnje pauze uzrokovane pandemijom COVID-19, Drustvo Crvenog kriza Primorsko-
goranske Zupanije ponovno je prema dogovoru s Upravnim odjelom za socijalnu politiku i mlade PGZ
organiziralo Kamp odnosno ljetovanje za djecu iz Gorskog kotara koja dolaze iz obitelji slabijeg
imovinskog statusa. Kamp je odrzan vec po 7. put.

Kamp je odrzan u Domu Crvenog kriza Grada Zagreba ,,Villa rustica” u Novom Vinodoslkom od 26.
lipnja do 3. srpnja, a izbor djece i kontakt s obitelji te prijava sudionika izvrSeni su od strane Centra za
socijalnu skrb Rijeka — podruZnica Delnice, Cabar i Vrbovsko. Ukupan broj sudionika bio je 26. Od
toga je bilo 11 djecaka i 15 djevoijcica.

Voditelji na kampu bili su dvoje djelatnika i troje volontera DCK PGZ (ukupno ¢etiri voditelja i jedan
mladi voditelj).

Program kampa obuhvatio je radionice vezane uz djelatnosti Crvenog kriza, sportske i zabavne
sadrZaje te svakodnevno kupanje i druzenje s drugim gostima odmaraliSta. U suradnji s MUP PU
primorsko-goranskom (Ravnateljstvo civilne zasite i odjel prevencije) organizirana je radionica na
temu pripreme za krizne situacije i prevencije meduvrsnjackog nasilja. Takoder je za sudionike, od
strane voditelja jedne
od grupa koja je
istovremeno boravila
u odmaralistu,
organizirana
prezentacija teleskopa
i promatranje sunca.

Sudionici su u zavrinoj
evaluaciji kamp
ocijenili vrlo dobrim /
odli¢nim uz odgovor
da u velikoj vecini Zele
ubuduce sudjelovati u
aktivnostima Crvenog
kriza.

Tijekom kampa sudionike su posjetili Ravnateljica DCK PGZ Vesna Cavar te procelnica Upravnog
odjela za socijalnu politiku i mlade PGZ Dragica Mara¢ u pratnji stru¢nih suradnika Vinka Stimca i
Danijela Trosica.
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Obiljezavanje Europskog dana suzbijanja trgovanja
ljudima

U suradnji s Odjelom prevencije PU primorsko-goranske
odrzana je radionica za uéenike 8. razreda OS Centar iz
Rijeke, povodom 18. listopada - Europskog dana
suzbijanja trgovanja ljudima.

Radionicu je odrzala stru¢na suradnica zarad s
mladima, a prisustvovalo joj je 12 ucenika.

+ HRVATSKI CRVENI KRIZ

Prekinimo Sutnju! Inicijativa #0rangeTheRed

Progovorimoo Na poziv HCK priklju¢ili smo se inicijativi Europske mreze mladih i
seksualnom nasilju i

nasilju temeljenom mladih Spanjolskog Crvenog kriza #OrangeTheRed. Inicijativa je za
na rodu i spolu! cilj imala borbu protiv nasilja nad Zenama i djevojéicama, provedena
je povodom 25. studenog — Medunarodnog dana borbe protiv
- _+ nasilja nad Zzenama. Tijekom pet dana dijeljene su poruke

4 prilagodene objavama na drustvenim mrezama.
+CIFRC E!} q

L B frestd Er

Kampanja osvjestavanija o sigurnosti na internetu

Krajem studenog zapocela je kampanja HCK u suradnji sa Centrom STVARATINO DIGITALN SUITET
. . v . . KAKAV MLADI ZASLUZUJU

za suradnju drustava Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca na

Mediteranu, namijenjena podizanju svijesti o sigurnosti na

internetu. Provodi se mjese¢nim objavama na drustvenim

mrezama i trajat ¢e do lipnja 2022. godine.

3. RAD S MLADIMA | VOLONTERIMA

% RAD S MLADIMA

Seminar ,Realistican prikaz ozljeda“

lako natjecanja mladih Hrvatskog Crvenog
kriza nisu odrzana uslijed epidemioloskih
mijera, 13. oZujka je u prostorima DCK PGZ
odrzan seminar ,,Realisticni prikaz ozljeda“.
Seminar su vodile volonterke Maja Greti¢ i
Barbara Klisovi¢, a sudjelovalo je pet
predstavnika iz tri gradska drustva Crvenog
kriza (Vrbovsko, Krk i Novi Vinodolski), od
toga jedna sudionica na obnovi znanja.
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Distribucija materijala ,Sigurnije Skole i vrtiéi“

Od Hrvatskog Crvenog kriZa je preuzet i gradskim drustvima distribuiran materijal vezan uz program
,Sigurnije Skole i vrtic¢i“ (letci i torbice prve pomoci). Primljeno je i podijeljeno 569 torbica ukupne
vrijednosti 224.333,54 kune.

% RAD S VOLONTERIMA

Volonterstvo kao nacin rada koji uklju¢uje poseban oblik suradnika, i motivaciju drugaciju od
motivacije zaposlenih osoba, daje dodatnu vrijednost kvaliteti nasih programa. Rad DCK PGZ s
volonterima bazira se na Pravilniku o volontiranju Hrvatskog Crvenog kriza.

Broj volontera i volonterski sati

U 2021. godini DCK PGZ je, pored volontera koji su za razli¢ite programe bili prijavljeni putem
gradskih drustava, u volontiranje ukljucivalo i volontere koji su se direktno javljali u DCK PGZ. Dio
volontera ukljucio se putem poziva upucéenih preko Koordinatorice volontera u kulturi (dosadasniji
volonteri EPK) te Udruge SMART, dok se dio javljao i samoinicijativno, osobito nakon potresa u
Sisacko-moslavackoj Zupaniji i vezano uz akcije masovnog cijepljenja gradana protiv virusa COVID-19.

Ukupno su tijekom godine u volonterskim aktivnostima u organizaciji DCK PGZ sudjelovala 94
volontera te je odradeno 6.363 volonterska sata. - '

Izlet za volontere / ¢lanove Zupanijskog interventnog tima

Povodom Svjetskog dana Crvenog kriZa organiziran je izlet za
volontere na koji su pozvani svi ¢lanovi Zupanijskog
interventnog tima i volonteri DCK PGZ koji su sudjelovali u
aktivnostima suzbijanja epidemije covid-19 te pomodi na
potresom pogodenom podrucju. Neposredan povod izletu
bila je Godisnja nagrada PGZ.

Izlet je odrZzan 9. svibnja i sudjelovalo je 23 volontera te 3
djelatnika. Organizirani su razgledavanje grada Karlovca uz
vodenje od strane predsjednika i ravnateljice GDCK Karlovac,
posjet Muzeju Domovinskog rata u Turnju i plovidba Zitnom
ladom po Kupi.
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Obiljezavanje Medunarodnog dana volontera

Povodom 5. prosinca, Medunarodnog dana volontera, DRUZENIJE
organizirano je druZenje na kojem su volonterima POVODOM
urucene zahvalnice i prigodni darovi. Druzenje u sklopu ] MEDUNARODNOG
kOJegje.|zve(v:lena.predstava .,,(.Izlzlsablvanca. uizvodenju 2, DANA VOLONTERA
Marija Lipovseka i Irene Grdini¢ odrzano je u
predavaoni VeleuciliSta u Rijeci. JER 370 B1 CRVENL KRIZ 810 BEZ VAS?

OZekujemo vas

U petak 3. prosinea 2021. u 18 sati
u dvorani Veleugilidta u Rijeci
(Vukovarska 58, 4. kat)

Za vas sma pripremili

- lijepe rijedi i tople asmjehe
zahvalnice i skromne darove
predstavu koja ¢e vas, uvjereni smo,
opustit] i nasmijatl

Dodite, druzimo se
{uz pridriavanje epidemiolofkin micra, obaveznu
conid putevnicu Il potvrdu o nagativnom tostu]

Povjerenstvo za razvoj volonterstva HCK

Struc€na suradnica Branka Maraci¢ kao ¢lan Povjerenstva za razvoj volonterstva HCK sudjelovala je u
radu sjednica i provodenju natjecaja za godisnja volonterska priznanja.
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4. SLUZBA SPASAVANIJA ZIVOTA NA VODI | EKOLOSKE ZASTITE PRIOBALIA

+* PROGRAMI OSPOSOBLJAVANJA

Organizacija tecaja za spasioce Zivota na vodi

Cilj programa je $irenje i usavr$avanje Spasilacke sluzbe Zivota na vodi na podrugju cijele PGZ
edukacijom spasilaca uz stru¢no vodstvo licenciranih instruktora.

Tecajevi za osposobljavanje spasilaca tradicionalno se na podrucju Primorsko-goranske Zupanije
odrzavaju u svibnju, uz prethodo testiranje (isplivati 400 m u roku od 8 minuta i roniti na dah 25 m).
Ove je godine zbog epidemioloskih mjera tecaj bio privremeno odgoden te je odrzan, samo za jednu
grupu prijavljenih kandidata, u vremenu od 31. svibnja do 6. lipnja.

Testiranju je pristupio 21 kandidat od kojih je 17 zadovoljilo
kriterije. Od toga je 7 kandidata pristupilo tec¢aju, a uspjesno ih je
zavrsilo 5.

Dana 29. svibnja organizirana je
obnova licenci kojoj je pristupilo
24 kandidata i svi su uspjesno
prosli ispit.

Tecajeve su proveli Koordinator SluZbe spasavanja Zivota na vodi i ekoloske zastite priobalja lvan
Uravi¢, instruktori spasilacke sluzbe Luka Brnci¢ i Andrej Arbanas, predavaci prve pomoci Igor Iskra i
Anton Ferencié te pripravnik — instruktor spasilacke sluzbe Nensi Jakobovic.

Edukacija za spasavanje u otezanim uvjetima

Koordinator Ivan Uravi¢ sudjelovao je na sastanku
odrzanom u Hrvatskom Crvenom krizu, a na kojem je
radna skupina za jaCanje sustava edukacije za spaSavanje
u oteZanim uvjetima dogovarala poboljsanja i raspored
tecajeva.
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Tecaj za spasavanje u otezanim uvjetima predviden za travanj
2021. godine nije odrzan iz epidemioloskih razloga. Na tecaju
odrzanom od 27. do 31. listopada na podrucju Novog
Vinodolskog i rijeke Kupe sudjelovala su tri ¢lana Spasilackog
kluba Poseidon. Tecaj su uspjesno zavrsili.

Obuka za operatera Rescue Runnera

Koordinator Sluzbe spaSavanja Zivota na vodi i ekoloske zastite
priobalja Ivan Uravi¢ sudjelovao je na obuci za operatera
sluzbenog plovila HCK, Rescue Runnera, odrZzanoj u Novom
Vinodolskom od 27. do 29. srpnja.

Tecaj za procjenitelja rizika na kupalistu

Koordinator Ivan Uravi¢ sudjelovao je na tecaju za procjenitelja rizika na kupaliStu, odrzanom u
organizaciji HCK od 23. do 26. studenog u Sibeniku. Te¢aj je bio konstruktivan i vrlo sadrzajan.

+ PROGRAMI SIGURNOSTI NA VODI

Projekt ,Sigurnost na vodi“ provodi se s ciljem podizanja svijesti javnosti o opasnostima i rizicima
u/na vodi. Sastavnice projekta su promotivne kampanje — , Kodovi sigurnosti na vodi, teéaj ,Junior
spasilac”, Skole plivanja za neplivace i djecu s potesko¢ama u razvoju te tecaj ,,Slucajni spasilac”.

Radionice ,, Kodovi sigurnosti na vodi“

Radionice , Kodovi sigurnosti na vodi“ namijenjene su osnovnoskolcima, u€enicima trecih i Cetvrtih
razreda. Trajanja su jedan Skolski sat tijekom kojeg educirani spasioc djecu kroz interaktivni,
radionicki pristup upozorava na opasnosti s kojima se mogu susresti u kontaktu s vodom te u
neposrednom okolisu.
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U razdoblju od sije¢nja do lipnja 2021. godine radionice nisu
odrzavane u skolama uslijed epidemioloskih mjera. Od rujna
do kraja godine odrzano je ukupno 14 radionica uz
sudjelovanje 380 djece. Radionice je ve¢im dijelom vodio
Koordinator Ivan Uravi¢, u suradnji s GDCK Delnice i Novi
Vinodolski, dok je jednu ZOOM radionicu samostalno provelo
GDCK Rijeka.

Dvije radionice koje je vodio Koordinator Ivan Uravi¢ odrzane
su u sklopu Kampa mladih Crvenog kriza i to jedna za
sudionike kampa (djeca iz Gorskog kotra) s 26 sudionika, a
druga za ¢lanove malonogometnog kluba Uspinja¢a — Gimka
iz Zagreba koji su istovremeno boravili u Odmaralistu Crvenog
kriza s 50 sudionika.

Tecaj ,Junior spasilac”

Tecajevi se
provode u
organizaciji
gradskih
drustava
Crvenog kriza, s
ciljem stvaranja
i jatanja mreze
skupina mladih
u lokalnim
zajednicama educiranih za siguran boravak i aktivnosti na vodi. Program trajanja tri dana namijenjen
je ucenicima sedmih i osmih razreda osnovnih skola i ujedno je jedan od nacina animacije mladih za
dolazak na tecaj za spasioce kada postanu punoljetni.

Tijekom tecaja polaznici svladavaju vjestine u P
vodi (plivanje, samospaSavanje, skokovi,
tegljenje utopljenika i tehnike spasavanjasi
bez opreme), vjestine izvan vode (vezanje
¢vorova, komunikacija radiostanicama, ru¢nim
signalima i medunarodnom abecedom) i
oshove pruZanja prve pomodi (postupci
odrZavanja Zivota, postavljanje u bocni polozaj,
poziv u pomoc, pruzanje prve pomoci kod
utapanja, rana i lomova).

Buduci da u ve¢em dijelu godine tecajeve za
Skolsku djecu nije bilo moguce organizirati zbog
epidemioloskih mjera, provedena su ukupno tri tecaja i to u Novom Vinodolskom, Crikvenici i
Delnicama. Sudjelovalo je ukupno 30 polaznika, a tecaj su vodili Koordinator lvan Uravic i ¢lanica
Interventnog tima DCK PGZ Maja Gretic.
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Tecaj ,Slucajni spasilac”

GDCK Rijeka organiziralo je tecaj ,,Slucajni spasilac” za djelatnike djecjih vrtica Grada Rijeke i
djelatnike Medicinske Skole. Sudjelovalo je 9 polaznika, a u sklopu tecaja Koordinator Ivan Uravi¢
odrzao je predavanje ,Spasavanje na vodi“.

Radionica za studente

Na bazenima Kantrida za sudionike i nositelje
projekta ,,Social Sport Inclusive Community*“
predstavljena je Sluzba spasavanja Zivota na vodi,
rad i neki od osnovnih postupaka pruzanja pomodi
unesre¢enim na vodi. Sudionici su bili iz Svedske,
Italije i Hrvatske, a u predstavljanju su sudjelovali
Koordinator Ivan Uravic i ¢lanice Spasilackog kluba
Poseidon Nensi jakobovi¢ i Sara Calderara.

Osiguranja na sportskim natjecanjima i manifestacijama

Tim za spa$avanje iz vode u otezanim uvjetima DCK PGZ i €lanovi
Spasilackog kluba ,,Poseidon” osiguravali su sportska natjecanja i
manifestacije i to:

- Koordinator Ivan Uravi¢ i predsjednica SK ,Poseidon” Nensi
Jakobovic¢ sudjelovali su kao
~ ¢lanovi tima Hrvatskog
Crvenog kriZa na osiguranju
w Svjetskog veslackog kupa

' odrzanog od 29. travnja do
2. svibnja na Jarunu.
Osiguranje je vrseno
sluzbenim plovilom HCK, a
tijekom jedne od utrka nas
, je tim uspjesno odradio intervenciju.

- Tim u kojem su bili Koordinator lvan Uravic i ¢lanice
SK ,,Poseidon” Nensi Jakobovi¢ i Sara Calderara osiguravao
je 1. SUP regatu odrzanu u sklopu 22. Fiumanke u
organizaciji Zajednice sportskih udruga grada Rijeke , Rijecki
sportski savez”.

- Tradicionalni humanitarni maraton , Koga briga“
odrzan 28. kolovoza osiguravao je tim u kojem su bili
Koordinator Ivan Uravic i ¢lanovi SK ,,Poseidon” Ivan
Vrsalovié i Luka Brncic.
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Skole plivanja

Skole plivanja organiziraju se u cilju prevencija nesrec¢a na vodi. U¢enjem plivanja djeci se omoguéuje
stjecanje korisnih znanja za oCuvanje zdravlja, bez obzira na to u kojoj se zivotnoj dobi nalaze.
Plivanje se najlakse u¢i medu vrsnjacima i medu sebi jednakima. Osnovni cilj obuke plivanja je nauditi
djecu (predskolska dob i osnovna skola) plivati proizvoljnom tehnikom, prevladati strah od vode i
poducit ih sigurnosti na vodi. Program je
namijenjen razvijanju kod djece osjecaja
sigurnosti i samopouzdanja u vodenom
okruZenju, te stjecanju navika za zdravim i
korisnim vjezbanjem.

GDCK Opatija i GDCK Krk tradicionalno su
organizirala skole plivanja za djecu tijekom ljetnih
mjeseci. Kroz tecajeve u Opatiji proslo je 32
polaznika predskolske dobi, dok je na ukupno 12
tecajeva odrzanih u Krku sudjelovalo 180
polaznika.

< EKO PROJEKT ,,CRVENI KRIZ U PLAVOM OKVIRU“

Eko projekt ,,Crveni kriz u plavom okviru“ provodi se veé niz godina, a ove je godine, osim aktivnosti
koje pripremaju i provode gradska drustva Crvenog kriza, u organizaciji DCK PGZ predviden i
trodnevni volonterski kamp u oporavilistu za bjeloglave supove u Belom na Cresu.

Unatoc¢ ostvarenim kontaktima s JU Priroda i provedenim pripremama, kamp nije odrzan zbog
epidemioloskih uvjeta u prvom dijelu godine te losih vremenskih uvjeta u planiranom (zamjenskom)
jesenskom terminu.

Aktivnosti u sklopu projekta provela su GDCK Krk i
Rab.

GDCK Krk organiziralo je 10. listopada akciju
¢is¢enja plaza na podrucju Grada Krka, u suradnji s
planinarskim drustvom Obzova, uz sudjelovanje
preko 45 volontera.

GDCK Rab provelo je Cetiri eko akcije ¢isé¢enja
podmorja na podrucju Barbata, Banjola i
Supetarske Draga u kojima je skupljeno gotovo 5
tona otpada. Sveukupno je sudjelovalo preko 80
volontera.

+* KONTAKTI S KONCESIONARIMA | DISTRIBUCIJA OSOBNE OPREME SPASILACA

Koordinator Ivan Uravié¢ kontaktirao je s koncesionarima kupalista diljem PGZ i LSZ, a vezano uz
sezonu i zapoSljavanje spasilaca.
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Pocetkom sezone, na zahtjev koncesionara distribuirana je osnovna spasilacka oprema osigurana od
strane Hrvatskog Crvenog kriza.

Prema dogovoru s upravom novog Hotela Hilton Costabella napravljen je elaborat procjene rizika na
kupalistu.

% SPASILACKI KLUB DCK PGZ ,POSEIDON*

Clanovi Kluba sudjelovali su u pripremama i provodenju tecaja za spasioce (testiranje, simulacije na
tecaju) kao i dezurstvima i osiguranjima na sportskim natjecanjima i manifestacijama. Takoder su se
ukljucivali u druge programe DCK PGZ, a posebno treba istaknuti sudjelovanje u aktivnostima
odgovora na potres u Sisacko-moslavackoj Zupaniji te akcije masovnog cijepljenja gradana protiv
virusa COVID-19.

Osim spomenutih
aktivnosti, natjecateljski
tim SK ,,Poseidon”
sudjelovao je na
Nacionalnom spasilatkom
natjecanju odrzanom u
Baski na Krku od 30.
rufjna do 3. listopada.
Natjecanjem je obiljeZzeno
25 godina Spasilacke
sluzbe HCK. U
pripremama i provedbi natjecanja sudjelovali su DCK PGZ i GDCK Krk, a sve¢anom otvaranju
prisustvovali su ravnatelji veéine drustava s podruéja PGZ.

Tom
prilikom je
ravnateljica
Vesna Cavar
primila
priznanje
HCK za
doprinos
razvoju
Spasilacke
sluzbe.

U sklopu natjecanja prigodno je izvedena pokazna vjezba
spasavanja iz mora u kojoj su sudjelovali i ¢lanovi Kluba.
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5. PRIPREMA | DJELOVANIJE U KRIZNIM SITUACJAMA

Hrvatski Crveni kriz i drustva Crvenog kriza pripremu i djelovanje u kriznim situacijama obavljaju kao
javnu ovlast sukladno Zakonu o Hrvatskom Crvenom krizu, Statutu Hrvatskog Crvenog kriza i Zakonu
o sustavu civilne zastite.

Operativne snage Crvenog kriZza organizirane su u Krizne stoZere, Interventne timove i Timove
podrske, a ¢lanovi mogu biti zaposlenici i/ili volonteri osposobljeni za djelovanje u kriznim
situacijama prema programima HCK.

+* PRIPREMA ZA DJELOVANIJE U KRIZNIM SITUACIJAMA

Edukacija pripadnika Interventnog tima

Programom rada za 2021. godinu predvidene su daljne edukacije €lanova Zupanijskog interventnog
tima i to kroz upudivanja novih ¢lanova na osnovni trening te sudjelovanje ¢lanova koji su zavrsili
osnovni trening na edukacijama za specijalisticka znanja i vjestine.

Sve edukacije trebale su se provesti u suradnji s HCK, no uslijed angaZiranosti djelatnika HCK i
predavaca u odgovoru na potresom pogodenom podrucju i aktivhostima vezanim uz sprecavanje
Sirenja epidemije COVID-19, iste nisu u potpunosti realizirane u prema planu.

Tecaj za spasavanje iz vode u oteZzanim uvjetima

Tri predstavnika DCK PGZ sudjelovala su na visednevnom tecaju za spa$avanje iz vode u oteZanim
uvjetima odrZzanom u organizaciji Sluzbe spasavanja Zivota na vodi Hrvatskog Crvenog kriza u Novom
Vinodolskom i Delnicama od 26. do 31. listopada.

Tijekom tecaja spasioci su ucili kretanje u vodi u dinami¢nom okruzenju, samospasavanje i
spasavanje iz vode u dinami¢nom okruZenju, rukovanje opremom, tehnicka spasavanja, djelovanje iz
plovila, spasavanje i evakuaciju pomocu plovila. Postupci i tehnika spaSavanja uvjezbavani su na rijeci
Kupi i na moru u akvatoriju Novog Vinodolskog.
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Vjezba s pripadnicima postrojbe civilne zastite PGZ

20 ozujka u Sapjanama je odrzana vjezba postrojbe civilne zastite PGZ s edukacijom o spasavanju s
/ visina. Na poziv voditelja postrojbe u vjezbi je sudjelovalo i
troje ¢lanova Interventnog tima DCK PGZ.

Takoder, tim za pripremu obroka u terenskih uvjetima pripremio je ruc¢ak za sve sudionike vjezbe
koriste¢i mobilnu kuhinju i opremu.

Viezba JASTREBARSKO 2021

Hrvatski Crveni kriZ je od 9. do 12. rujna u suradnji s DCK Zagrebacke Zupanije i GDCK Jastrebarsko
odrzao nacionalnu vjezbu na koju su bili pozvani Zupanijski interventni timovi s podrucja cijele
Hrvatske.

Interventni tim DCK PGZ ¢inili su djelatnici
Branka Maracic i Ivan Uravi¢ te volonteri
Marta Despotovi¢, Barbara Klisovic i
Predrag Vrsalovi¢. Timovi su morali biti u
cjelosti samodostatni (Satori, kreveti,
oprema za Zivot i prehranu na terenu).
Vjezba se odrZavala na prostoru Logistickog
centra Ravnateljstva Civilne zastite.

Scenarij temeljen na potresu obuhvatio je
sve djelatnosti Crvenog kriZza (smjestaj
unesrecenih, psihosocijalna pomoé, Sluzba
trazenja, prihvat i distribucija humanitarne
pomodi, aktivnosti mobilnih timova na terenu, prva pomoé, logistika i priprema obroka i sl.), a sami
zadaci proizlazili su iz stvarnih iskustava iz operacije u Sisacko-moslavackoj Zupaniji.
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Timovi su ocijenjivani tijekom ukupnog sudjelovanja u vjezbi, a prema usmenim povratnim
informacijama nas je tim vrlo dobro ocijenjen u svim segmentima, od opreme i medusobne suradnje
i komunikacije pri organizaciji smjesStaja, do uspjesnog izvrSavanja zadataka i dobrih reakcija u
kontaktu s medijima.

VieZba SAPJANE — POTRES 2021

Na prostoru Centra za obuku interventnih sluzbi Primorsko-goranske Zupanije u Sapjanama odrzana
je 16.10.2021. zajednicka terenska vjezba operativnih snaga iz sustava civilne zastite Primorsko-
goranske Zupanije. Cilj vjezbe bila je provjera efikasnosti reagiranja i koordiniranja djelovanja
zajednic¢kog postupanja operativnih snaga kao i provjera uskladenosti planskih dokumenata koji
definiraju zadace operativnih snaga sustava CZ koje djeluju u slu¢aju potresa.

U vjezbi su sudjelovali svi djelatnici DCK PGZ, jedna djelatnica
GDCK Opatija i 12 volontera — ¢lanova Interventnog tima koji su
prema elaboratu vjezbe imali sljedece zadatke: provodenje
epidemiloskih mjera pri dolasku sudionika vjezbe (mjerenje
temperature), realisti¢ni prikaz ozljeda u sklopu pripreme
markiranata, podizanje $atora za potrebe trijaze ZZHM PGZ i
priprema prihvatnog centra Crvenog kriza, sudjelovanje timova
laicke prve pomoci, psihosocijalne pomodii Sluzbe trazenja u
zbrinjavanju stradalih te priprema i podjela obroka u terenskim
uvjetima za sve sudionike vjezbe.
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Gradska drustva Crvenog kriza s podrucja PGZ u 2021. godini nisu samostalno organizirala vjezbe
djelovanja u kriznim situacijama, a veéim dijelom nisu sudjelovala odnosno nisu odrzane vjezbe u
organizaciji stoZera civilne zastite jedinica lokalne samouprave.

Jedina vjezba odrzana je u Delnicama, dana 30. studenog s temom poZara u odgojno-obrazovnoj
ustanovi (djecji vrti¢ i osnovna skola). U vjezbi je sudjelovao tim GDCK Delnice od pet ¢lanova koji su
pruzali laicku prvu pomo¢ i psihosocijalnu pomoc¢ stradalima odnosno evakuiranim osobama, kao i
organizirali aktivnosti Sluzbe trazenja.

¢ DIJELOVANIE U KRIZNIM SITUACIJAMA

Rad DCK PGZ u 2021. godini obiljeZile su aktivnosti u okviru odgovora na potres u Sisacko-
moslavackoj zZupaniji i akcije masovnog cijepljenja gradana protiv virusa COVID-19.

StoZer civilne zastite

Ravnateljica Vesna Cavar redovito sudjeluje u radu StoZera civilne zastite PGZ kao i sastancima
predstavnika zdravstvenih ustanova vezano uz provodenje masovnih cijepljenja protiv virusa COVID-
19.

Aktivnosti nakon potresa u Sisacko-moslavackoj Zupaniji

Aktivnosti su zapocele 29.12.2020., na dan drugog potresa u Sisacko-moslavackoj Zupaniji. Prva
grupa je na teren u Sisak upuéena odmah te se vratila 31.12.

Istovremeno su na podrucju cijele Primorsko-
goranske Zupanije u organizaciji gradskih drustava
zapocele akcije prikupljanja i sortiranja humanitarne
pomodi. Pomo¢ je jednim dijelom distribuirana
direktno na podrucje pogodeno potresom, a u
dogovoru s Hrvatskim Crvenim krizem te
zahvaljujuci ustupanju prostora od Luke Rijeka, na
Kukuljanovu je formirano regionalno skladiste u koje
je dovozena pomoc iz gradskih drustava Crvenog
kriza s podrucja Primorsko-goranske i Istarske
Zupanije. Nakon sortiranja prikupljenu pomo¢
preuzimalo je centralno skladiSte Hrvatskog Crvenog
kriza.

Rad u skladistu organiziralo je Gradsko drustvo Crvenog kriza Rijeka, uz sudjelovanje brojnih
volontera GDCK Rijeka kao i DCK PGZ.
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U aktivnostima na podrucju pogodenom potresom
¢lanovi Zupanijskog interventnog tima sudjelovali su
do kraja mjeseca ozujka.

Ukupno su od 1. sijeCnja do 29. oZujka 2021. godine
3 djelatnika i 23 volontera DCK PGZ, te 3 djelatnika i
13 volontera GDCK kao ¢lanovi timova prijavljenih
od strane DCK PGZ (sudjelovala drustva Mali Losinj,
Novi Vinodolski, Vrbovsko, Crikvenica i Rijeka)
ostvarili 303 dana boravka na terenu.

Njihova zaduzenja obuhvatila su koordinaciju
aktivnosti, vodenje i pomoc¢ u prihvatnim centrima,
rad u timu za psihosocijalnu pomo¢, rad u skladistu i
terenskoj kuhinji.

Volonterski je odradeno 3.615 sati.
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11. sije¢nja, nakon povratka prvih skupina operativnih snaga s podruéja Rijeke iz SMZ, predstavnici
ZIT su sudjelovali u prijemu koje je za pripadnike operativnih snaga u prostoru JVP Rijeka odrzao
gradonacelnik sa suradnicima. Tom je prilikom svima zahvalio na pomo¢i pruzenoj stradalima u

potresu.
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Pored navedenog, odlaske na potresom pogodeno podrucje organizirala su i pojedina gradska
drustva Crvenog kriza:

GDCK Krk — organizirano je pet
odlazak kroz koje su na podrucju
Petrinje i Gline kao i u centralno
skladiste HCK u Zagrebu
odvezeni prikupljena pomoc u
hrani, vodi, odjedi, higijenskim
potrepstinama, hrani za
Zivotinje kao i posudu,
elektricnim aparatima i sobnim
vratima. Takoder je jednom
korisniku uru¢ena donirana kamp kuéica, a Pjevackom drustvu ,Slavulj“ iz Petrinje brodski kontejner
u potpunosti opremljen za aktivnosti. U aktivnostima su sudjelovali jedna djelatnica i jedan volonter i
ostvareno je 16 volonterskih sati. Dio prijevoza organiziran je u suradnji s JVP i DVD Krk.

GDCK Opatija — Cetiri je puta
organiziran prijevoz prikupljene
pomodi u Petrinju i Glinu. U
prijevozu je sudjelovalo devet
volontera i jedan djelatnik te je
odradeno 28 volonterskih sati.

GDCK Rab — organizirano je 6
odlazaka na potresom pogodeno
podrucje u kojima je sudjelovalo 34
volontera i dvoje
djelatnika. Na terenu
su organizirani obilasci
kucanstava uz podjelu
humanitarne pomaodi.
Ukupno su odradena
1.923 volonterska sata.

GDCK Vrbovsko — dvije
volonterke i jedna
djelatnica boravili su 4 B .
jedan dan na podrucju Gline gdje su pomagale u sklad|stu humanitarne pomoa i podjell paketa
hrane kucanstvima na terenu. Ukupno je odradeno 16 volonterskih sati.

Telefonska linija za psihosocijalnu pomo¢

Nakon potresa u Sisacko-moslavackoj Zupaniji ponovno je pokrenuta telefonska linija za
psihosocijalnu pomoc koja je kroz jedinstvenu besplatnu telefonsku liniju Hrvatskog Crvenog kriza
bila aktivna tijekom prolje¢a 2020. godine, objedinjeno sa svim uslugama i aktivnostima Crvenog
kriza vezano uz pandemiju COVID-19 i potres u Zagrebu.

Na podruéju PGZ na telefonskom liniji za psihosocijalnu pomo¢ je tijekom sije¢nja 2021. godine
deZuralo sedam educiranih volonterki Crvenog kriza (dvije volonterke DCK PGZ te dvije volonterke
GDCK Delnice i po jedna volonterka GDCK Opatija, Rijeka i Rab). Ukupno je ostvareno 360
volonterskih sati.
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Akcije cijepljenja protiv virusa COVID-19

Drustvo Crvenog kriza Primorsko-
goranske Zupanije u akcije masovnog
cijepljenja gradana ukljuceno je od 27.
ozujka temeljem dogovora sa StoZera
civilne zastite Primorsko-goranske
Zupanije. DeZurstva na akciji
podrazumijevala su docek gradana i
provodenje epidemioloskih mjera
(provjera tjelesne temperature,
dezinfekcija ruku), provjeru termina
narudzbe i upis gradana koji su
pristupili cijepljenju u informaticki
program, upudivanje na cijepna mjesta
te pomoc teze pokretnim osobama. Do
14.6. u svakoj smjeni je dezuralo 8
osoba iz Crvenog kriza, nakon cega je
prema dogovoru sa sastanka
predstavnika zdravstvenih ustanova
dogovoreno dezurstvo 4 osobe u smjeni :
(upis u informaticki program preuzeo je NZZJZ PGZ). Tijekom ljetnih mjeseci broj volontera se
smanjivao u skladu sa smanjenim potrebama, tako da u pojedinim danima volonteri nisu niti bili
prisutni na mjestu cijepljenja, da bi se tijekom jeseni ponovno povecao na dvoje ili troje volontera u
smjeni.

U aktivnostima je od 27. oZujka do 31.
prosinca iz Drustva Crvenog kriza PGZ bilo
uklju¢eno 65 osoba i to sva Cetiri
djelatnika te 61 volonter. Ukupno je kroz
106 dana deZurstava ostvareno 3.358 sati
u aktivnostima, od toga 581 sat rada
djelatnika i 2.777 volonterskih sati.

DRUSTVO CRVENOG KRIZA
PRIMORSKO - GORANSKE ZUPANIJE

U deZurstva su putem volonterskog centra SMART i
koordinacije volontera u kulturi na poziv Drustva
Crvenog kriza Primorsko-goranske Zupanije ukljuéeni i
brojni novi volonteri.
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Od 15. travnja je u deZurstva u Sportskoj
dvorani Zamet uklju¢eno Gradsko drustvo
Crvenog kriza Rijeka koje je nakon toga pocelo
samostalno preuzimati dio smjena, a od 4.
svibnja u smjene koje organizira DCK PGZ
ukljucivala su se i druga gradska drustva s
podrucja Primorsko-goranske Zupanije koja su
dezurala sa sljedeéim brojem djelatnika /
volontera i sati:

- Gradsko drustvo Crvenog kriza Rijeka — 8 djelatnika i 162 volontera, ukupno 3.722 sata (112
dana, 193 sata rada djelatnika i 3.529 volonterskih sati)

- Gradsko drustvo Crvenog kriza Krk — 8 djelatnika, ukupno 50 sati

- Gradsko drustvo Crvenog kriza Novi Vinodolski — 2 djelatnika, ukupno 26 sati

- Gradsko drustvo Crvenog kriza Opatija — 3 djelatnika i 3 volontera, ukupno 54 sata (24 sata
rada djelatnika i 30 volonterskih sati)

- Gradsko drustvo Crvenog kriza Delnice — 7 volontera, ukupno 240 volonterskih sati

- Gradsko drustvo Crvenog kriza Crikvenica — 2 djelatnika i 4 volontera, ukupno 86 sati (45 sati
rada djelatnika i 41 volonterski sat)

- Gradsko drustvo Crvenog kriza Vrbovsko — 1 djelatnik, ukupno 16 sati

Zbrojimo li ove podatke, u aktivnosti cijepljenja u Sportskoj dvorani Zamet bilo je uklju¢eno 265

osoba iz Crvenog kriZa, od toga 28 djelatnika i 237 volontera te je kroz ukupno 155 dana ostvareno 31

7.468 sati (935 sati rada djelatnika i 6.533 volonterska sata). _

Pored toga, drustva Crvenog kriZza pomagala su i u provodenju akcija na svom terenu i to:

- na akcijama cijepljenja u Opatiji i
Matuljima sudjelovalo je GDCK
Opatija s 11 djelatnika i 51
volonterom te je u 16 dana
deZurstava ukupno odradeno
1.190 sati (197 sati rada djelatnika
i 993 volonterska sata)

- na akcijama cijepljenja u Crikvenici
sudjelovali su GDCK Crikvenica i
GDCK Novi Vinodolski: Crikvenica
2 djelatnika i 4 volontera kroz 4
dana deZurstva i ukupno 49 sati (17 sati rada djelatnika i 32 volonterska sata); Novi
Vinodolski 1 djelatnik i 1 volonter kroz 1 dan deZurstva s ukupno 16 sati (8 sati rada
djelatnika i 8 volonterskih sati)

Ukupno su od 27.3. do 31.12.2021. na podruéju PGZ u aktivnostima cijepljenja drustva Crvenog
kriza deZurala tijekom 176 dana i ostvarila 8.723 sata (1.157 sati rada djelatnika i 7.566
volonterskih sati).
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% OPREMANIJE ZA KRIZNE SITUACIJE

Opremanje Interventnog tima

Osobna oprema c¢lanova Interventnog tima nadopunjena je polo majicama dugih rukava kao i
torbicama za priru¢nu prvu pomo¢ prema katalogu sluzbene odjece Hrvatskog Crvenog kriza.
Kompletirane su uniforme pojedinih ¢lanova odgovarajuc¢im veli¢inama.

Za potrebe specijalisticke jedinice za pripremu obroka u terenskim uvjetima izradene su pregace s
oznakama DCK PGZ.

Opremanje mobilne kuhinje

U prosincu 2020. godine Primorsko-goranska Zupanija objavila je Javni poziv za sufinanciranje
programa i projekata u podrucju branitelja i stradalnika, demokratske politi¢cke kulture, duhovnosti,
hobisticke djelatnosti, ljudskih prava, medunarodne suradnje, zastite okolisa i prirode te civilne
zastite u 2021. godini, na koji je DCK PGZ prijavilo projekt ,Nabava $atora s podom za poljsku
kuhinju”. Projekt je prihvaéen tako da je 31. oZujka potpisan ugovor o sufinanciranju kojim su u
navedenu svrhu odobrena sredstva u iznosu od 15.000 kuna. Nakon toga Odbor DCK PGZ donio je
odluku o nabavi, izvrSeno je istrazivanje trzista te je kupljen Sator dimenzija 5,6 x 10 m.

Postojeca oprema kuhinje nadopunjena je jos jednim prijenosnim plinskim rostiljem, termo boxom,
plinskim bocama, dodatnim posudem i priborom.

Ostala oprema
Kupljena su dva visoka sklopiva stola i 6 sklopivih klupa te set alata za terenske potrebe.

Nabavka prikolice

Za potrebe transporta opreme kupljena je prikolica dimenzija 263 x 125 x 30 cm s odgovarajuc¢om
konstrukcijom i ceradom.

Distribucija Satora

Od Hrvatskog Crvenog kriZa su preuzeti i gradskim drustvima koja su prethodno iskazala interes
distribuirani Satori — oprema za djelovanje u kriznim situacijama (GDCK Opatija, Delnice i Novi
Vinodolski).
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6. EDUKACIJA DJELATNIKA DCK PGZ | GDCK PGZ

Uslijed pandemije COVID-19 nisu odrzane posebne edukacije za djelatnike DCK PGZ i gradskih
drustava Crvenog kriza, osim sudjelovanja na webinarima na poziv Hrvatskog Crvenog kriza, te
webinarima vezanim uz pozive za prijavu na razlicite natjecaje.

Ostvareni su kontakti s Drzavnim arhivom u Rijeci vezano uz postupke s arhivskim gradivom, te je
organiziran zajednicki sastanak ravnatelja gradskih drustava sa svrhom dogovora o bududoj edukaciji
i koracima u sredivanju gradiva.

7. JAVNOST RADA

DCK PGZ informiralo je javnost o svom radu putem WEB stranice drustva, facebook stranice i
instagram profila kao i putem javnih medija.

Posebno su bile pra¢ene aktivnosti DCK PGZ i pojedinih gradskih drustava u vrijeme odgovora na
potres u Sisacko-moslavackoj Zupaniji i sudjelovanje u akcijama masovnog cijepljenja protiv virusa
CoVID-19.

U Rijeci, 31.1.2022. g.

Klasa: 025-01/22-01/01

Ur.br.: 2170-1-21/05-22-093
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